	ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

	ШКОЛА КОНСУЛЬТАНТОВ. 

БАЗОВЫЕ НАВЫКИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ



	Цель программы:

	формирование и развитие профессиональных навыков и профессионально важных качеств психологов-консультантов. Программа рассчитана на начинающих психологов и специалистов, стремящихся более качественно и эффективно оказывать консультативную помощь своим клиентам. 


	Категория слушателей:

	работающие психологи с высшим образованием, студенты старших курсов психологических факультетов,  социальные работники, специалисты, работающие с людьми.


	Содержание программы:

	· сущность отношений «клиент-консультант»;

· роль личности консультанта в терапевтических отношениях;

· навыки установления контакта;

· понятие и сущность психологического контракта;

· навыки перефразирования, прояснения, отражения и  присоединения чувств и др.;

· ловушки психологического консультирования;

· проблемная ситуация и психологическая проблема;

· навыки формулирования и переформулирования запроса.



	Формы работы:

психогимнастические упражнения, мини-лекции, демонстрационные сессии, ролевые игры, включенная супервизия, «обратная связь».



	Продолжительность обучения:
	3 недели. 

	Объем программы:
	72 часа.
	

	Форма обучения: 

	без отрыва от работы
	

	По окончании выдается удостоверение государственного образца о краткосрочном повышении квалификации.

	Адрес:
	Южно-Уральский  государственный университет, факультет  психологии, кафедра «Психология развития», 454080, г. Челябинск, пр. им. В.И. Ленина, д. 76, ауд. 370.

	Контактный телефон:
	(351) 267-98-96, 8 9 222 31 26 00, 8 905 838 42 96.

	E-mail: 

	helen73@yandex.ru, psyrazv@mail.ru.


