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OBILIAA XAPAKTEPUCTUKA PABOTbBI

AKTYalbHOCTBH HccieoBaHuss. COBPEMEHHBIE MOJIOJBIE JIOU IIPH IIEPEX0JE OT
IOHOIIECKOTO IIEPHOJa K B3pOCIOMY HAXOAATCSA B COLMAIBHOW CHUTyallld, 3HAYUMO
OTJIMYAIOLIEHCS OT TOM, KOTOpas COOTBETCTBOBAJIA TOMY € CaMOMYy BO3PacCTHOMY
NEPUOLY IS IOKOJIEHUS UX poauTeneil. HelHemHsa connanpHas CUTyaluus OTIM4aeTCs
IPYTMMHU XapaKTEPUCTUKAMM KaK MOJUTUYECKOIO, TAK U COLMATBHO-IKOHOMUYECKOTO
xapakrepa. IlokoneHue MOJOABIX JIOAEH CTAJIKUBACTCA C NPUHIUINAIBHO WHBIMHU
YCIOBUSIMM — H3MEHSIOLIECHUCS PBIHOYHOW 3KOHOMHUKOW, HErapaHTUPOBAHHBIMU
3aHATOCTBIO ¥  00pa30BaHUEM, ONPEICICHHBIM YPOBHEM HECTaOMIBHOCTH B
SKOHOMHUYECKON CHUTyaluu. IJTO TpeOyeT OT COBPEMEHHBIX MOJOJBIX JIOJAEH B
HEKOTOPOM CMBbICIIe 00jiee BHICOKOTO YPOBHS B3POCIOCTH M OTBETCTBEHHOCTH, HEXKEIHU
OT UX POJMTENIEU B CBOE BPEMSI.

KynpTypa 3amaeT cucCTeMy LIEHHOCTHBIX HPEACTABICHHUM, PpPEryJIUPYIOIINX
MHAMBHUAYAIbHOE U COIMAJIBHOE MOBEACHUE YEIOBEKA, CIIY)KUT 0a30i JJIs MOCTaHOBKHU
U OCYILIECTBJICHUS ITO3HABATENIbHBIX, NIPAKTUYECKUX U JIMYHOCTHBIX 3a/1ad. Y CBOEHUE
OOLIEUEIOBEUECKUX IEHHOCTEH MPOUCXOIUT OIOCPENOBaHHO, uepe3 «obpa3 S»
uHauBuaa. «O6pa3 S», Kak U HEHHOCTH, OKAa3bIBAIOT CUJIbHOE BIMSHUE Ha MOBEJECHUE
YeJIOBEKa, €ro MOTHMBALIMIO, KOHKPETHBIE MOCTYNKH W JKM3HEHHBIM IyTh B LIEJIOM.
VIMeHHO B IOHOIIIECKOM BO3pacTe BbIpadaThIBalOTCS LICHHOCTHBIE OPUEHTAIMH (HAYYHO-
TeopeTudeckue, GuiIocoPpckue, HpaBCTBEHHbBIE, ICTETUUECKUE), B KOTOPBIX BBISBIISAETCS
CYIIHOCTh u4esnoBeka. Dopmupyercs OCO3HAHHOE OTHOUIEHHE K YKU3HH, KOTOpOE
MO3BOJISIET BBIUTH Ha NpoOJEMYy CMbICTA YEJIOBEYECKOM KU3HH. OTIMYUTENbHOU
OCOOEHHOCTBIO FOHOILIECKOTO BO3pacTa CTAHOBUTCA YCUJIEHHE caMOpe(IIeKCUH,
CTPEMJICHHE K CaMOINO3HAHUIO CBOEW JIMYHOCTH, K OILIEHKE BO3MOXKHOCTEH U
CIIOCOOHOCTEH.

VYcnenHoe NpoXoXkAEHWE 3Tama Mepexoja K B3pOCIOCTH HMEET, € OJHOMU
CTOpPOHBI, INYHOCTHOE 3HAYEHHE, ONPEACIISAsl TEUEHHE )KM3HU BUEPAIIHETO CTYAEHTA C
TOYKM 3pEHUs €ro JMYHOCTHOM YCIIEIIHOCTH WJIM HEYCHEUIHOCTH. A, C JApyrom
CTOpPOHBI, 3TO 3HAUMMas COLMAaJbHAs 337a4d, TaK KaK YCHEHIHOE MPOXOKIAEHUE 3TOTO
JTama JJi1 CTYACHTOB O3HayaeT HX 0OoJjiee BECOMBI JIMYHOCTHBIM BKIaJ B
po(hecCHOHANIBHYIO U COLIUANIbHYIO I€ITEITbHOCTH.

Takum o0pa3oM, mnpoOjema HUCCIEIOBaHUS ONPENEISIETCS CII0XKHOCTBIO U
MHOTOIPAaHHOCTBIO TIPOLECCAa Pa3BUTHS CAMOCO3HAHUS B 3TOM BO3pacTe, a TaKkKe
3HAYMMOCTBIO JAHHOTO 3Tana pPa3BUTHUS JUYHOCTU MJis €€ LIEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO
camoomnpenaeneHus. MccienoBanus B 3TOM 00JacTH SIBISIIOTCS Ba)KHBIM BKJIQJIOM B
oOecreyeHrne rapMOHUYHOTO Pa3BUTHUSI COBPEMEHHOW JTUYHOCTH.

Crenenb Hay4yHoOM paspadoTraHHOCTH npodsaeMbl. HayuHnble HampaBieHus u
LIKOJIBI, CJIOKUBIIMECS B IICUXOJOTMYECKOM HAyKe, B TOM WM UHOM Mepe OTpa3uiIv
BOIIPOCHI, CBSI3aHHBIE C «00Opa3oM S» M LIEHHOCTHBIMH OpHUeHTauusMu. M3ydeHue
npo0iieMbl «o0pasa S» sBisieTcs AUCKYCCUOHHBIM, Pa3JInYHbIE YUEHbIE XapaKTepU3yIOT
€ro mno-pazHomMy. B COBpeMEHHON MCUXOJIOIMU UPOKOE PACIPOCTPAHEHHUE MOTYUHIIO
uccnenoBanne oopasa S, ero crpykrypsl (Y. xeimc, K. Pomkepe, O.1loctpom, U.C.
Kon, E.T. Cokonosa, C.JI.Pyounmreiin, B.B. Cronun, M.J. YecHokoBa u ap.) Tem He
MEHee, B HAy4YHOW JHUTepaType HEOJHO3HAUYHO OINpeeNIeH0 MecTo «obpaza SI» B
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CTPYKTYpE caMOCO3HaHUs: «00pa3 S» mibo Bximrodaercs B S-konneniuto suanocty (P.
bepuc, A.A. HamuyamxksH, C.P. IlantuneeB u np.), AuOO0 BBICTyHaeT B KayecTBE
[EHTPAJILHOTO cucTeMooOpa3zytomiero odpazoBanus juuHoctd (b.I'. Ananwes, U.C.
Kon, A.I'. Cnupkun, M.M. YecnoxoBa u jnp.). IlpobGnema pa3BUTHS JIUYHOCTH B
CTYJICHYECTBE, CEH3UTUBHOCTh JTOTO IMepuoja K (POPMHUPOBAHUIO IEHHOCTHBIX
OpUEHTAllUi, CaMOCO3HAHUSA, YCTAaHOBOK, JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEM  HAaILIU
oTpaxkeHue B pabotax b.I'. AnanwbeBa, JI.W. Annudepopoit, A.A. bonanesa, JI..
boxosuu, U.B. Jlyoposunoii, N1.C. Kona, B.U. Cnobogunkora, B.A. fAnoBa u ap. B
COBPEMEHHOM TICUXOJIOTMYECKOM JUTepaTrype ImpobiieMa IEHHOCTHBIX OpHEHTAIUN
JUYHOCTU pPACCMATPUBACTCS B HCCIEIOBAHUSX TEOPETUYECKOTO M MPHUKIAJIHOTO
xapakTepa. boabMUHCTBO pabOT MOCBAIIEHO W3YyYEHUIO IIEHHOCTHBIX OPHMEHTAIUHA Ha
COIIMOJIOTUYECKOM YpOBHE. PsAJl aBTOPOB paccMaTpUBAIOT IIEHHOCTHHIE OPUCHTAIlUU B
KOHTEKCTE TPOOJIEeM PETYISIIIUU U MPOTHO3UPOBAHUS CONHMAIBbHOTO moBeneHus (B.A.
Snos, B.A. Xamenko, 2.I'. UepHoBa), n3y4aercsi TMHAMHUKA [IEHHOCTHBIX OpUEHTAIIUN
(AJL. KypaeneB, IO.}JO. Komaruna). Ilcuxomorudeckuii — acmekT mpoOsieMbl
LIEHHOCTHBIX OpPHUEHTAIMH JIMYHOCTH TAaK)KE HAIllel OTPAKEHUE B HCCIEIOBAHMSIX
OTEYECTBEHHBIX IMCHUXOJOroB. B.A. fnoB yTBepxkaaeT, 4To HepapXus UEHHOCTEU
JETEPMUHUPOBAHA MHTEIUIEKTOM, YPOBHEM TMPUTA3AHUN U YPOBHEM KOH(POPMHOCTHU
nuyHocTu. B xome wuccnenoBanus, mnpoBeneHHoro M.C. SHUUKUM, BbISIBICHBI
B3aMMOCBSI3M LIEHHOCTHBIX OPUEHTALMI JTUYHOCTH C YPOBHEM OCMBICIIEHHOCTH KU3HH,
JIOKYCOM CYOBbEKTUBHOTO KOHTPOJISI.

HecMoTtpst Ha Oonblol 00BEM UCCIENOBAHUM, P (yHAAMEHTAIBHBIX NPOOIEM
«oOpa3a fI» ¥ IIEHHOCTHBIX OpPUEHTAIMN OCTaeTCs CIa00 M3YYEHHBIM TEOPETHUECKU U
smnupuuecku. Hambosee BakHOM siBisieTcsl mpobiieMa ocoOeHHOCTEH «obOpaza S» u
IIEHHOCTHBIX OPHUEHTAIlMi y CTYJACHTOB IOHOIIECKOTO BO3pacTa Ha JdTale nepexoaa K
B3pocyiocT. CTyAeHYECKUE TO/Ibl SIBJSIOTCS MEPUOOM MHTEHCUBHOTO (hOPMUPOBAHUS
CUCTEMbl IIEHHOCTHBIX OpHMEHTAllMii, OKa3bIBAIOLEd BIMSHUE HAa CTAHOBJICHUE
XapakTepa W JUYHOCTH B 1enoM. OQHAKO CErOJHs OHOIIM U JIEBYILIKU MOCTABJIEHBI B
YCIJIOBHSI CAMOCTOSITEJIbHOTO BBIOOpA CHUCTEMBI IIEHHOCTEHM M UX MoHuMaHus. [losTomy
HEpPEIKO TMPOLECC HWHTEPUOPU3AIMU LEHHOCTEH OTJIMYAETCS MOABEPKEHHOCTHIO
CIIy4allHbIM BJIMSIHUSM, HENPEACKA3YEMOCTBIO, CTUXUMHOCTBIO. B TO ke Bpems
HEJIOCTATOYHAsl M3YYEHHOCTh LIEHHOCTHBIX OpPHUEHTAIMd KaK ICHUXOJIOTHYECKOTrO
(dbeHoMeHa He TMO3BOJIsIET pa3paboTaTh 3PGEKTHBHBIE MPUEMBI, ONTHUMH3UPYIOIINE
MPOIECC Pa3BUTUA TMPOJAYKTUBHBIX I[IEHHOCTEH COBPEMEHHBIX CTyJeHTOB. Ha
CETOJIHSIIHUN JeHb MaJIOM3YYE€HHOW OCTaeTcs mpoOsieMa B3auMOCBSI3H «o0pasza S» ¢
IIEHHOCTHBIMHM OPUEHTALUSMHU JTUYHOCTU. IMEHHO B IOHOIIIECKOM BO3PACTE MPOUCXOIUT
OCYILIECTBIICHUE BO3MOXHOCTEH pa3BUTUS «S» MOCPEJACTBOM COOCTBEHHBIX YCHIIHM,
COJICSITEILHOCTH, COTBOpYECTBA C JPYrUMH JOAbMU (OJMKHUM H  JaJbHUM
OKpY)KEHHEM), COLIMYMOM M MHUPOM B II€JIOM. B 3TOM Bo3pacte mpu OmpeacsieHHBIX
BHEIIIHUX YCIOBUAX W BHYTPEHHUX (paKTOpax TMPOUCXOAUT aAKTHBHOE Pa3BUTHE
YeJIoBeKa Kak CyObeKTa, MMEHHO B JTOT TNEPHOJ y 4YelioBeKa (HOPMHUPYIOTCS TUIAHBI,
CBsI3aHHBIE C Mpodeccreid, ¢ BHIOOPOM MapTHEPA, OMPEAEISAETCS CMBICIT KU3HH, YyBCTBO
YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, TMOSBISECTCS SMOIMOHAIBHO OKpAIIEHHOE YOEXICHHE,
CBSI3aHHOE C OMPEIEICHHBIM O0BEKTOM.



TakuM 00pa3oM, BO3HHKAET Hpomueopedue MEXIy OCTPOM HEOOXOIUMOCTBHIO
BHEJpEHUs B 0Opa3oBaTelIbHbIM MPOIECC By3a MNPOrpamMMbl IO CTAaHOBJICHUIO U
Pa3BUTHIO IEHHOCTHBIX OpUEHTAlMA MOJOJBIX JIoJed, 1o (QOpPMUPOBAHUIO
aJIeKBaTHOTO «obOpaza S» W (¢akTUueCKUM YpOBHEM pa3pa0OTAHHOCTU JIaHHOM
TEMaTUKU B TICUXOJIOTMYECKOW Hayke. Ha3BaHHOe mpoTuBOpeune co3aer mpodsiemy,
CYIIHOCTh KOTOpPOH B TOM, 4TO OCOOEHHOCTH «oOpasza SI» u mpoliecc CTaHOBJICHUS
LIEHHOCTHBIX OPUEHTALIMN IOHOWIEH M JIEBYWNIEK HE MOJHOCTBIO MCCIENOBAHbBI C
MICUXOJIOTHYECKHUX TO3HUIMA. DTUM U 00yCIOBIIeHa MpobieMa UCCIEIOBAHNUS.

Heabp muccaenoBaHusi: BBIABUTH OCOOEGHHOCTH «oOpa3a S», LIEHHOCTHBIX
OpUEHTAlM CTYyIEHTOB Ha 3Tale Nepexo/1a K B3pOCIOCTH U TUIIOJOTU3UPOBATH HX.

O0beKT uccienoBaHus: «o0pa3 SI» U IEHHOCTHBIE OPUEHTALIUU CTYACHTOB Ha
ATane Nepexoaa K B3pOCIOCTH.

IIpeamer ncciaenoBaHusi: 0COOCHHOCTH «00pasa SI» U IIEeHHOCTHBIX OpUEHTAIIHI
CTYJIEHTOB IIPH IIEPEXO0JIE K B3POCIOCTH.

Jis nocTrkeHus ey ObUIM MOCTaBIIEHBI CIAEAYIOUINE 3aJa4u:

1. IIpoananu3upoBaTh UMEIOIIHECS TEOPETUYECKUE M METOJOJIOTUYECKUE ACIEKThI
U3y4eHus «obpasa SI» u IEeHHOCTHBIX OPUEHTALUN B ICUXOJIOTMYECKON HayKe.

2. CpaBHUTh KOJMYECTBEHHbIE W KAueCTBEHHbIC IIOKazareian «obpaza S» wu
LHEHHOCTHBIX OpPHUEHTAllMd CTYJEHTOB IOHOWIEH W JEBYIIEK, YCTAHOBUB HX
CXOJCTBO M pa3jInyusl.

3.  DOMOUpUYECKH BBISBUTH TOJOBBIE pa3jiNuds B OCOOEHHOCTAX «oOpaza S» wu
[ICHHOCTHBIX OpHWEHTAllMi Yy IOHONIEM W JEBYIIEK Ha JTamne mnepexoaa K
B3POCJIOCTH, a TAKKE 3HAUMMbIE B3aUMOCBSI3U MEX]ly OCOOEHHOCTSIMU «0b0pasa S»
Y EHHOCTHBIMU OPHEHTALIUSIMU Y FOHOILLIEH U JIEBYIIEK.

4.  DMNOUPUYECKH BBISIBUTH B3aUMOCBSI3U «00pa3a f» ¢ IeHHOCTHBIMU OpUEHTAIUSIMU
CTYJIEHTOB FOHOLIECKOI'O BO3pacCTa.

5. Tloctpouth TUMONOTHIO OCOOCHHOCTEH «oOpa3a SI» W IEHHOCTHBIX OPHEHTAIIHI
CTYJIEHTOB U JaTh €1 COAEP/KATEIBbHOE TOIKOBAaHNUE.

I'mnoressl ncciexoBanus:

1. CymecTBYIOT THIBI CTYJASHTOB, pa3IMYarOIIMEcs 10 0COOEHHOCTIM «oOpa3a S» u
LEHHOCTHBIX OPUEHTALMI Ha JTAle MePexo/ia K B3pOCIOCTH.

2. Ha ocobenHoctu «obOpaza SI» W IIEHHOCTHBIX OpPUEHTALUA CTYJEHTOB BIHSET
[10JIOBas MPUHAJIEKHOCTD CTYJIEHTOB.

3. CymecTByeT ompe/elieHHas B3aUMOCBSI3b MEXIYy XapaKTepUCTHKaMH «obOpaza S»
Y LIEHHOCTHBIMM OpPUEHTALUSIMHU JIMYHOCTH, IPUYEM COJIEPKATEIbHBIN XapaKkTep
ATOM CBSI3U OyE€T UMETh Pa3INyMs 10 MOJOBOMY IIPU3HAKY.

TeopeTuko-MeT010J10IrMYECKOIl OCHOBOM HCCJIEIOBAHMA SBIISIIOTCS 0a30BbIC
MPUHIUIIBI OOLIEH MCUXOJIOTMH: MTPUHIIUI CUCTEMHOM OpPTraHMU3allui MICUXUKHA YeJIOBEeKa
(b.I'. AnanbeB, b.®.Jlomos, B.C. Mepnun, B.Jl. lllanpukoB); NpuHUMI pa3BUTHUS
(JI.C. Beirorckuii, C.JI.  PyOunHiuTeiiH);  NpUHIMI  AaKTUBHOCTH  CyOBbeKTa
(A.B. bpymmuackuii, K.A. AOynpxanoBa-Cnasckas, B.U. CnoboguukoB u ap.);
TeOopeTUUecKor 6a30il JTaHHOTO UCCIIEOBAHUS MOCITYKHJIM TEOPUH IO CAMOCO3HAHUIO U
«obpazy A» V. Ixemca, U.X.Kymu, JIx.I'.Mwuna, WN.C.Kona, B.B.Cronuna,
C.P. [Tantuneesa, P.bepuca, K. Pomxepca, D.DpukcoHa; o000meHHass Teopus
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nestensHoctn  A.H. JleontseBa, C.JI. Pybunmreitna, A.I'. AcmomnoBa; Teopuu
uenHocterr B. @pankia, B.b. Onsmanckoro, B.I'. AnekceeBoii, B.II. Tyrapunosa,
M.C. Anunxoro, M. Pokuua, I1I. [IIBapua.

MeTtoabl ucciaenoBanus. B kauecTBe TEOPETUUECKUX METOJIOB HCHOJIb30BAINCH
aHaau3  [CHXOJOrO-NEJAarornyeCcKuX HCTOYHUKOB WM JOKYMEHTAIlMU,  METOJ
BOCXOXEHUSI OT a0CTPAKTHOTO K KOHKPETHOMY, MOJEIHUPOBAHUE TMCUXOJIOTHYECKUX
SBJICHUM; IICUXOANMArHOCTUYECKHUE METO/IbI (AHKETUPOBaHUE, OaTapes ICUXO0JIOTUYECKUX
TECTOB); METOJIbI CTaTUCTHUYECKOW OOpaOOTKM W aHaIM3a IOJyYCHHBIX MaHHBIX. [Ipw
CTaTUCTHUECKOM 00pabOTKe ITaHHBIX HCIOJIB30BANINCE: t-Kputepuii CTbIOJEHTA U
TUCTICPCUOHHBIA aHATW3 I  OLEHKH JOCTOBEPHOCTH pa3inuuuii, KodQummeHt
JuHEnHOM Koppemsunu [Iupcona mig onpeneneHus CBSI3H MEKIY MCCIEIyEMbIMU
MOKAa3aTeIIsIMH, OHO(PAKTOPHBIM TUCTIEPCUOHHBIN aHAJIN3 JJIS1 BBISIBIICHUS BIUSHUS T10J1a
Ha WCCIIEyeMbIe TOKa3aTeld, TPUMEHSIICS (aKTOPHBIN aHalu3 Ui CTPYKTYPHOU
KIacCUUKAUA  TIEPEeMEHHBIX, KIACTePHbIM aHamu3 i1 BBISBICHUA  TPYIIII
UCIIBITYEMbIX, OO0JaJaronMX ONU3KUMHU  TCUXOJAMATHOCTUYECKUMH  TPODOUIISIMH,
OUCKPUMUHAHTHBIA aHaIU3 ISl TOATBEPKACHUSA TNOJYYUBIICHCS TUIOJOTHH H
BBIABJIICHUSI JIUCKPUMHUHUPYIOIIMX TEPEMEHHBIX. DBbIUKCIEHHS NPOBOAWINCH B
CTaTUCTHUYECKUX makeTax Statistica 8.0 u SPSS 17.

Meroaukun wucciaenoBanms. B wuccienoBaHum ObUIO0  HMCMOJIB30BaHO 9
TICUXOJIMarHOCTUYECKUX METOAMK. JIJsi JMMarHOCTHMKU OcoOeHHOoCTe «oOpaza S» —
Metoauka «Q-coptupoBka» B. CtedancoHna, MeToauKa UCCIIEIOBaHUS CAMOOTHOIICHUS
C.P. [lantuneeBa, wmeronuka «JIMYHOCTHBIA ceMaHTHYECKUU  au(epeHIamny
Y. Ocryna, wmetonuka «Kto S», Tect naBaguatu BbickasbiBaHuii (M. Kyh,
T. Mapknaptinena, monudukamus T.B. PymsHieBoil), caMoakTyalu3alMOHHBIA TECT
(CAT) IO.E. Anémunoit, JI.A. 'osamana, M.B. Kpo3za. [{ns auarHocTikyu 0COOEHHOCTEM
LIEHHOCTHBIX OPHUEHTALMI JIMYHOCTU — MeToauka uaMmepenus uenHocreu L. [IBapia,
Mmetoauka «llenHoctHeie opueHTauuu» O.M. MotkoBa u T.A. OrHEeBOM, MeTOAMKA
M3y4YE€HUs LICHHOCTHBIX OpueHTalui M. Poknua, TECT CMBICIIOKU3HEHHBIX OPUECHTALUN
(CKO) O.A. JleouTnena.

Jranbl uccjaenopanus. MccnegoBanue nposoamiocsk B nepuo ¢ 2002 mo 2011
roJ U COCTOSIJIO U3 Tpex dTanoB. Ha nepBoM 3tarne npoBOAUIICS TEOPETUUECKUN aHAIIN3
npoOsiemM «obpaza S» W IEHHOCTHBIX OPHUEHTAIMH B IOHOIIECKOM BO3pacTe IMpHU
Mepexo/ie K B3POCIOCTH; BTOPOM 3Tal BKIIOYAI LMK SMIUPUYECKUX HCCIIECTOBAaHHM,
CTaTUCTHUYECKYI0 OOpabOTKY M aHAIM3 MOJYYEHHBIX MAaTepUaliOB; Ha TPEThEM JTame
MPOBOJIMIOCH ~ 00OOIIEHHE  PEe3yJbTaTOB  MCCIENOBAaHUS, KOPPEKTHUPOBKAa U
(hopMyIUPOBKE BBIBOIOB.

JMnupuyeckas 0a3za mucciael0oBaHusl. JluccepTalMOHHOE  MCCIENOBaHUE
npoBoguioch Ha ©0aze DI'BOY BIIO «MarHuToropckuii  rocynapcTBEHHBIN
yHuBepcuteT». B uccnegoBanum npunumanu ydactue 390 crtymentoB 1-3 kypcos
ncuxoJjiornueckoro ¢dakynabreta (195 ronomeit u 195 neBymek) Bo3pactom ot 17 go 21
roja.

JI0CTOBEPHOCTH JaHHBIX, TIOJYYCHHBIX B paboTe, o0ecreynBaiach TEOPETHKO-
METO/I0JIOTUYECKON OOOCHOBAHHOCTBHIO MPOTPAMMbl HCCIEAOBAHUS, HCIIOIH30BAHUEM
KOMITJIEKCA HAJEKHBIX M anpoOMpPOBAHHBIX B TICUXOJOTUHM METOJOB, aJIeKBATHBIX
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NpeAMeTy, Leld M 3ajJadaM  HCCIIEJOBAaHUS; KOPPEKTHbIM  IPHUMEHEHUEM
MaTeMaTUYecKod  oOpabOTKM  pe3yJbTaToOB;  IUIAHUPOBAHMEM  OKCIEPUMEHTA;
AMIIMPUYECKUM TOATBEPKICHUEM TEOPETUUYECKUX IOJOKEHUM JUCCEPTAlMOHHOU
paboTHI.

HayuyHasi HOBU3HA UCCJIeI0BAHMS ONPEEISIETCS TEM, UTO B paboTe:

1. C mo3unuu cucTeMHO-(QYHKIMOHAIBLHOTO MOX0/a ONpeeieHbl 001Ire YepThl U
cnenupuueckre 0COOeHHOCTU «o0pa3a S» M IEHHOCTHBIX OPUEHTALUA B IOHOIIECKOM
BO3pACTE Yy JIUI PA3HOTO MOJIA.

2. BriepBele 3MIHUPUYECKH BBISBICHBI B3aUMOCBSI3M IIEHHOCTHBIX OpPUEHTAIMH C
0COOEHHOCTSIMU «o0pa3a f» (TeHaeHHHel K OOIIUTEIbHOCTH, MEPCHEKTHUBHBIM S,
busznueckum S, camMOmpuHSATHEM, THOKOCTBIO TMOBEACHUS, CaMOTOAECPIKKOM,
CaMOOLICHKOM HWJEHTUYHOCTH) JIMYHOCTH FOHOILIECKOrO0 BO3pacTa pa3HOro ImoJja,
ITOKA3aHbI COACPKATEIBHBIC PA3JIMUNS 3TUX CBA3EU MEXAY FOHOIIAMU U JEBYIIKAMMU.

3. BriepBbie BbIABIIEHBI OCOOEHHOCTH «o0Opa3a S» M II€HHOCTHBIX OpPUEHTAIUH
CTYJIEHTOB IOHOIIECKOI0 BO3pacTa Ha 3Talle IePexoa K B3pOCIOCTH.

4. BnepBble 3MIUPUYECKH BBISBICHA THUIIONOTHS OCOOEHHOCTEW «oOpaza S» u
LIEHHOCTHBIX OpPUEHTAlMi CTYJIEHTOB, JAIOIIAsl OINMCAHWE KAYECTBEHHBIX pa3IMYnl
MEX/1y pa3HbIMU TUIIAMU B 3aBUCUMOCTH OT CIIeUU(DUKHU MPOXOXKJIEHUS dTamna nepexoja
K B3pOCIIOCTU. BBIAEIEHBl THUIBI PECHOHACHTOB (COLMAIbHO-OPUEHTUPOBAHHBIN,
WHJVBUyJIbHO-OPUEHTUPOBAHHBIM, OPUEHTUPOBAHHBIM HAa MOMCK, OPUEHTUPOBAHHBIN
Ha pe3yJbTaT, OPUEHTUPOBAHHBIN HA MPOTHUBOIOCTABICHNUE) HAXOASIIMECS HA Pa3HBIX
ATalax Mepexo1a K B3pOCIOCTH, OMMMCAHbI UX COAEPKATEIbHBIE PA3TUYMSL.

5. BrepBble SMOUPUYECKH JOKA3aHO, UYTO Pa3IMyusl MEXIY CTYIAEHTAMHU Ha 3Tare
nepexofa K B3pPOCIOCTH ONPENENSAIOTCS B OOJIbIIEH CTENEHH COAEPKATEIbHBIMU
0COOEHHOCTSIMU «o0Opa3za S» M LIEHHOCTHBIX OpPUEHTAUUN CTYIEHTOB, U B MEHBLIE
CTENIEHU UX MOJIOBBIMU PA3IUYHSIMHU.

Teopernyeckass 3HAYMMOCTH MCCJEJOBAHUSI COCTOUT B TOM, YTO B pabote
COJIEp)KaTEIbHO pAacKpbiTa W SMIMPUYECKH IPOBEpEHa CTPYKTypa «obpaza S» u
LIEHHOCTHBIX OPUEHTAlM{ FOHOIIEW M JIEBYLIEK, YCTAHOBJIEHBI IIOJIOBBIE pa3/Inyusl B
0COOEHHOCTAX «00paza SI» M NEHHOCTHBIX OpUEHTALMH. DMIUPUYECKU JOKA3aHO, UTO
KOMIIOHEHTBI «00pa3a SI» CBs3aHbI C CUCTEMOW IEHHOCTHBIX OPHEHTAIIUN CTYICHTOB
IOHOLIECKOro Bo3pacta. [lomydeHbl JaHHBIE, pACKpBIBAIOIIME XapakTep CBA3U
IIEHHOCTHBIX OPHEHTAIMl C pAIOM OCOOCHHOCTEW «obOpasza SI» rOHOIIEW W JEeBYIIEK
(TeHIeHLMEeN K OOIUTENbHOCTH, EPCIEKTUBHBIM S, husndyeckum S, camonpuHsITHEM,
FMOKOCTBIO TOBEACHUS, CAMOIOIACPKKOM, CAaMOOLEHKOW HWIEHTUYHOCTH), YTO
pacuIMpseT TEOpPETHYECKUE TMpeACTaBiIeHUs] 00 OCOOCHHOCTAX WHTErpallMh 3THX
MICUXOJIOTUYECKUX XAPAKTEPUCTUK B IEJIOCTHON CTPYKType JMyHOCTH. Paspabotana u
coJlepKaTeIbHO PACKPBITA THUIOJOTHUS OCOOCHHOCTEH «oOpaza S» W IEHHOCTHBIX
OpHUEHTALMI CTYAEHTOB Ha 3Talle Nepexoaa K B3pOCIIOCTH.

IIpakTH4yeckass 3HAYUMOCTH MCCIACAOBAHUS 3aKIIOYAaETCI B TOM, 4YTO
MOJIyYE€HHBbIE PpEe3yNbTaThl BHEAPEHBI B JAeITeNbHOCTh Ciy>KObl TCHXOJIOTHUYECKOM
nomoun PI'BOY BIIO «MarHuToropckuii roCyJapCTBEHHBI YHUBEPCHUTET» H
UCIIONIB3YIOTCS. B KOHCYJIBTaTUBHOM, KOPPEKIMOHHOW M pa3BHUBalolied padoTe co
cTyAeHTamMH. TeopeTHuecKkue MOJOKEHUS M Pe3yJbTaThl UCCIENOBAHUS MOTYT OBITh
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BKJIIOYEHBl B TMPOrpaMMy Y4Y€OHBIX KYpCOB [Jii CTYJEHTOB IICHUXOJOTHYECKHUX
cnenuaibHOCTe Mo aucuurmuHaM «OOmas ncuxosiorusy», «llcuxonorus TMyHOCTY,
«lIcuxomorus pasBUTUSA U BO3pACTHAs IICUXOJIOTUsD, «IIcUX0JIOrus caMOCO3HaHUS .

IHoJ10:keHUs, BBIHOCUMBIE HA 3AIIMTY:

1. BrisgBieHbl pazauyus MEXAy IOHOLIAMHU U JEBYIIKAMU, CBSI3aHHBIE C MOJIOM,
KOTOpBIE TMPOSIBIISIIOTCA KaKk B OCOOCHHOCTAX «oOpa3za fl», Tak M B IIEHHOCTHBIX
OpUEHTALUSX.

B ocobennocmsax «obpasza Iy moOIOBBIE OTAWYHS MPOSBISIOTCS Y NIEBYIIEK B
OOJBITIEH BRIPQXKCHHOCTH TEHACHIIMHN K OOIMUTEILHOCTH, (pr3udeckoro S, nesarensHoro
S, mepcriekTuBHOTO S, THOKOCTH TIOBEACHHS, CIIOHTAHHOCTH, TMPEJACTaBICHUS O
MPUPOJIE YEIOBEKa, YPOBHS CaMOTMPE3EHTAIMU, CyOBEKTHBHOTO KOMIIOHEHTa «o0pa3a
S»; y roHOLIEH MPOSIBISIIOTCSA B OOJBIIEH BBIPAKEHHOCTH KOMIIETEHTHOCTH BO BPEMEHH,
CaMOTIOIIICPKKH, CEH3UTHBHOCTH, CAMOTIPUHSTHSI, 00bEKTUBHOTO KOMIIOHEHTa «00pa3a
S1» v npuHATUS COOCTBEHHOM arpecCcum.

Paznuuus 6 yennocmuvix opuenmayusx TPOSIBISIIOTCA B OONbIIEH 3HAYMMOCTH
JUIsL JIEBYIIEK TAaKUX IEHHOCTEH, Kak Tpaaulliu, J100poTa, O€30MacHOCTh, JTIOO0OBb,
CYaCTIIMBasl CEMENHAas )KU3Hb, TBOPUECTBO, IIO3HAHKUE, KpAacoTa IPUPOABl U UCKYCCTBA,
KA3HEPAJIOCTHOCTh, CAaMOKOHTPOJIb, HE3aBUCUMOCTb, YECTHOCTb, TEPIHUMOCTb,
YyTKOCTb; JIJI1 FOHOIIEH TMOJIOBBIE DPA3NIUYUS MPOSBISIOTCS B OOJbIIed 3HAYUMOCTH
TaKMX [IEHHOCTEH, KaK CaMOCTOSATEIbHOCTD, JIOCTHKEHUS, MAaTEpUAIILHO OoOecrieueHHas
KU3Hb, YBEPEHHOCTh B ce0€, MPOAYKTHUBHAsl >KU3Hb, OOIIECTBEHHOE MpPHU3HAHMUE,
pa3BUTHE, pallMOHAIN3M, TBEPAAsl BOJISI, OTBETCTBEHHOCTh, 00Pa30BaHHOCTb, BBICOKHUE
3aIpOCHI.

2. BbigBIeHBI B3aMMOCBS3M MEXAY XapaKTepuCTUKaMu «oOpaza S» w
LIECHHOCTHBIMM OPUEHTALUSIMU JTUYHOCTH, MPUUYEM COJEPIKATEIbHBIN XAPAKTEP ITUX
CBSI3€U UMEET passinuus IO MOJOBOMY Mpu3HaKy. OCOOEHHO YETKO MOJOBIC OTIMYHUS
MPOSIBJISIIOTCS. BO B3aUMOCBSI3AX IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIMI C TAKUMH OCOOCHHOCTSIMU
«obpaza f», Kak TEHJACHIHS K OOIUTETHLHOCTH, MepcrekTuBHoe S, dusuueckoe S,
CaMOTIPUHSITHE, THOKOCTh TIOBEICHUSI, CAMOOIIEHKA UIEHTUYHOCTH, CAMOTIOIJIEPKKA.

3. TloctpoeHa Tumosiorusi OCOOEHHOCTEM «oOpa3za S» W IEHHOCTHBIX
OpHMEHTALIMM CTYJCHTOB Ha 3TaIle Nepexoaa K B3pOCIOCTH.

BoisienieHbl mATh OCHOBHBIX THUIIOB OCOOCHHOCTEH «00pa3a S» M EeHHOCTHBIX
opueHtauii  crygeHtoB.  IlepBbiii  Tn  «ConuanbHO-OPUEHTUPOBAHHBINY,
XapaKTEePU3YIOLIUINCA TE€M, YTO PECHOHAEHTHI JAHHOW TPYIbI MMOKAa HAXOIATCS Ha
CTaJUM CTPEMJIEHUS OPUEHTHUPOBATHCA B CBOUX JCHUCTBUSX HA OXKUIAHUS JPYTUX
monen. Bropon tun «MHIuBUAYyaIbHO-OPUEHTUPOBAHHBINY. PEeCIOHIEHTHI JaHHOU
IPYNIbl YK€ OTKA3IMCh OT IOJHOTO MNPUHATHS IEHHOCTEH CBOErO COIMAIIBHOTO
OKpPYXEHHSI, U CKOpEE€ HaxXOASATCS B IIOMCKE W YCTAHOBJIECHHM CBOMUX JIMYHBIX
neHHocter. Tperuit Tun «OpUEHTUPOBAHHBIN HA MOUCK». J[JIsI pECIOHAEHTOB 3TOTO
THUIA XAPAKTEPHA OPUEHTAlMs HA PEeAIN3alMI0 BHYTPEHHUX LIEHHOCTEN — TBOPYECTBA,
KpacoThl, CTPEMJIEHHE K CO3JAHUIO CYACTIMBBIX CEMEWHBIX OTHOLICHWH. YeTBepThIn
tun — «OpUEHTHUPOBAHHBI HAa pe3yiabTaT». PeCNOHAEHTHI JTaHHOTO THIIA
OPUEHTHUPOBAHbI HA IPOSIBICHUE JNEATEIBHON COLMAIBbHOW AKTUBHOCTH. [IAThIA THIT
«OpHEHTUPOBAHHBIA HAa MPOTUBONOCTABICHUE». PECMOHAEHTHI 3TOM TPYIIbI
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HAXOAATCSI B KOH(QIMKTHOM BHYTPEHHEM COCTOSHUU. JIJi JaHHOTO TUIIA XapaKTepHa
JIE30pUEHTAIMSI B LIEHHOCTHBIX OPUEHTALUAX, MPOTUBOPEUYUBOCTh — OJHOBPEMEHHO
CTPEMSCh OTCTAMBAaTh CBOE MHEHHME M NPaBO HA aBTOHOMHOCTb, OHH HE YBEPEHBI B
CBOEH BHYTPEHHEN MPABOTE M TOW CUCTEME LIEHHOCTHBIX OPUEHTALMH, HA KOTOPYIO
OHM ONHUPAOTCA.

CooTBercTBHE  JAHCCEPTAMH  NACHOPTY  HAYYHOH  CHENHAJbHOCTH.
OtpaxeHHblE B [HCCEPTALIMM HAYYHBIE TOJIOKEHUS COOTBETCTBYIOT ITyHKTaM
cnenuasibHOCcTH 19.00.01 — «OO0mmas ncuxonorus, MCUXOJIOTUS JTUYHOCTH, UCTOPUS
ncuxonorum»:  1m.17  «MotuBanusa, ee  MeXaHU3Mbl,  (QopMmMHpOBaHHE U
¢bynkmonupoBanue. [1oTpeOHOCTH, MOTUBBI, JTMYHOCTHBIE IEHHOCTH M IIEHHOCTHBIC
OpWEHTALIUU, HHTEPECHI, cTpeMiIeHHs»; .31 «COOTHOIIEHNE BHYTPEHHETO U BHEIIHETO
Mupa 4desoBeka. HampaBieHHOCTh JIMYHOCTH, JKU3HEHHBIE U LIEHHOCTHBIE OPUEHTALUY.
Camoco3Hanue u camooneHka. Oopas A. UnentnanocTs muuHOCTH. CaMOaKTyaau3anus
JUYHOCTU. JIMdHOCTHast 3penocTb». COOTBETCTBHE MOATBEPKIACTCA COJAEPIKAHUEM
LeJIH, IpeaMeTa, 00bEKTa UCCIIEIOBAHMSL.

AnpobGanus pe3yabTaToOB HccaeA0BaHUsA. OCHOBHBIE NIOJIOXKECHUS U PE3YJIbTAThI
IUCCEPTALMOHHOTO  HMCCIENOBAaHUS  JOKJIAAbIBAIMCh U OOCYKJAlIUCh  Ha
METO/IOJIOTUYECKUX CEMUHApax U 3acenaHusx kadeapwsl oOmed ncuxonoruu ®I'bOY
BIIO «MarHutoropckuii TOCYyIapCTBEHHBIH YHUBEPCUTET» M Ha KOH(EPEHIMSIX
pazHoro yposHs (Cankr-IlerepOypr, [llanpunck, Marauroropck, Couu u ap.). Ilo teme
JMCCEPTAIIMOHHOTO HCCIIEOBaHMs OMyOJMKOBaHO 19 meuaTHBIX TpyAoB, w3 HuX 4
CTaTbU B PELICH3UPYEMBIX JKypHaJax, peKkoMeH10BaHHbIX BAK PO.

Crpykrypa u o0beM auccepraumu. /{uccepranus COCTOUT U3 BBEJICHUS, IBYX
IJIaB, 3aKIIOYeHMs, OuOIMorpaduueckoro Crnucka M NpuiokeHud. OCHOBHOM TEKCT
paboThl conpoBokaa0T 26 Tabnuil u 30 pucyHkoB. [Ipunoxenue conepkut 28 Tabdiuil
u 1 pucynok. bubnuorpaduueckuii cnucok coctouT U3 271 UCTOYHUKA, U3 KOTOPBIX 5
Ha MHOCTPAHHOM s3bIke. OObEeM OCHOBHOM YacTH auccepTanuu — 187 ctpaHwuil.

OCHOBHOE COJAEP XAHUME PABOTBI

Bo BBeneHmu 000CHOBaHAa aKTyaJbHOCTb TEMbl HCCIIEJOBAHUS, OMPEICIICHBI
1enb, 3aJadd, OOBEKT U MpeaMeT, CHOPMYJIUPOBAHBI THUIIOTE3bl HCCIEIOBAHUS,
OMHCaHbl METO/bl HCCIIEJIOBaHMs, OOOCHOBaHbI HayyHasi HOBM3HA, TEOpETUYECKas U
MpaKTHYECKasi 3HAUUMOCTb, C(HOPMYITMPOBaHBI OJIOKEHHUS, BBIHOCUMbIE Ha 3aLIUTY.

B mnepBoii ruaBe «Teopernveckuit anHaau3 mnpodJembl «oOpasza S» u
LHEHHOCTHBIX OPUEHTALMHA B ICHUXOJOTMW» MPEJCTABICH 0030p TEOPETHYECKUX U
AKCIIEPUMEHTAIbHBIX MCCIEAOBAHUMN, CBSI3aHHBIX C IpobiemMoil «oOpaza S» u
LIEHHOCTHBIX OPUEHTAUH.

B maparpage 1.1. «JIM4YHOCTHBIC TPYAHOCTH W NPOOJIEMbI CTYACHYECKOH
MOJIOJIC’KM HA JTane mepexofa K B3POCIOCTH» JENAeTCsl MOCTAaHOBKA IPOOJIEMBI,
paccMaTpyUBaETCs T€ JIMYHOCTHBIE TPYAHOCTH, ¢ KOTOPBIMHU CTAJIKWBAOTCS CTYIECHTHI B
nepuox rmnepexoga K B3pocaocTH. C  OIHOM CTOPOHBI, COBPEMEHHAs MOJOJEKb
CTaJIKMBACTCSA C UHBIMM YCIIOBUSIMU KU3HH, HEXKEIU TIOKOJIEHUE UX POAUTEIIEH B TOM Ke
BO3PACTHOM IIEPUOJE — ITO U3MEHSIOIIASACSA PHIHOYHAS YIKOHOMHUKA, HErapaHTUPOBAHHAs
3aHATOCTH U 00pa30BaHUE, ONPEICICHHbII YPOBEHb HECTAOMIBHOCTH B YKOHOMHYECKOMN
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cutyauuu. C Apyroil CTOpOHBI, MOJIO/BIE JIFOIX UMEIOT JI€JI0 C HOPMATHUBHBIM KPU3UCOM
nepexoAa K B3pOCIOCTH. B 3TOT mepuoj 4acTo NMPOMCXOAUT MEPECMOTP LIEHHOCTEN
POJIUTENIBCKON CEMBH U Mpoliecc (hOpMUPOBaHUSI COOCTBEHHOH cHUCTEMBI LIeHHOCTeH. B
3TOM CMBICJIE CTYIEHThI HAXOAATCS B JOCTATOYHO CEPbE3HOM JINYHOCTHOM HAIIPSIKEHUU
— CTAJKMBAACh KaK C BHEIIHMMH 3a/a4aMU, CBA3aHHBIMM C W3MEHEHUSMH YCIIOBHU
KU3HM W BeNyllledW JeATEIbHOCTH, TaK W C BHYTPEHHHMH 3aJa4aMy,
OpPUEHTUPOBAHHBIMU Ha CO3JaHUE COOCTBEHHOW CHCTEMBbI LIEHHOCTHBIH OpUEHTALUN U
BBICTpanBaHueM «oOpa3za S». OCHOBHBIMM MUIIEHSMH M3MEHEHUH B IIpoLEecce
MIPOXO0KJICHNS KPU3UCA BBICTYIAIOT «00pa3 S» U LIeHHOCTHBIE OPUEHTALUU CTYICHTOB.

B nmaparpage 1.2. «M3yyenune «oOpasa f» B 3apy0exkHONl M OTe4eCTBEHHOM
NCHUXO0JOrMYEeCKOM HayKe» pAacCMaTpPUBAIOTCA OCHOBHBIE IIOAXOABI K H3YyYEHHIO
npobsiembl «o0Opaza S» B mncuxonoruu. OTmedaeTcs, YTO B HAYyYHOW JIUTEpaType
NoHsATHE «o0pa3a S» MOSBUIOCE B CBSA3M C HEOOXOJMMOCTBIO HCCIEAOBAaHUS U
OMHCAHUs TIIYOMHHBIX CTPYKTYpP U MPOLECCOB JIMYHOCTU. OHO yNOTpeOIIseTcss BMECTE C
TaKUMU TEPMUHAMH, KaK «CaMOCO3HAHME», «CAMOOLICHKa», «S-KoHumenuus», <«SI»,
«kaptuHa f», «rpeacraBieHue o cede» U Hepa3pbhlBHO ¢ HUMU cBsA3aHO. CoaeprkaHue U
o0beM MOHATHS «oOpa3a S» 10 HACTOAIIEr0 BPEMEHU OCTAETCS JIMCKYCCHOHHBIM.
Bxnan B uccnenoBaHue 3Toro (peHOMEHa BHECIM MHOXKECTBO PA3IMUYHBIX YUEHBIX, TaKk
WY HHA4e OCBEUIABIIMX BOIPOCHI CAMOCO3HAHUA JIMYHOCTU U H3YyYaBUIMX €ro C
Pa3INYHBIX TO3ULIUN.

Takxke paccMarpuBaercs CTPYKTypa, (yHKOuM, BHIObI «oOpa3za S». B
MICUXOJIOTUYECKUX HUCCIENOBAHUSX pa3HbIX aBTOPOB CTPyKTypa «oOpaza S»
npeacraBieHa no-pazHomy. Tak, U.C. Kon paccmarpuBaer «obOpa3 S» Kak HEKyro
YCTaHOBOYHYIO cucTeMy. A.A. boganeB COOTHOCUT €Tr0 ¢ aKCHOJIOTUHYECKOW CHCTEMOM:
yeinoBeueckoe «S» o00magaeT HEKMM LEHHOCTHBIM BECOM, BCJEACTBHE YEro
oOpa3yloliue €ero KOMIIOHEHThl TaKXe HMEIOT CBOE IIEHHOCTHOE 3HA4YeHHE.
N.N. YecHokoBa paccMatpuBaeT «o0pa3 S» kak quHaMudeckoe 00pa3oBaHUE TICUXUKH,
pa3BepThIBAIOIIEECS BO BPEMEHM OT EAMHMYHBIX CHUTYyaTHBHBIX 00pa3oB /10
o0o6menHoro «obpasza S». B.Jl. banun B pamkax H3y4eHHs WHIAUBHUIYaJIbHOTO
CO3HAHMUs paccMaTpuBaeT cTpoeHue camoco3HaHus. A.b. OpioB wuccienyer «S-
KOHIICTIIIMIO» C MO3UITUN TUIYHOCTHON MACHTU(HUKAIIUH.

Hecmotps Ha To, UTO B HCCIIEIOBAaHUAX Pa3HbIX aBTOPOB CTPYKTypa «oOpasza S»
IIPE/ACTABIICHA HEOJWHAKOBO, TPAJULMOHHO NPHUHATO BBIAEIATh KOTHUTUBHYIO,
OLIEHOYHYIO U TTOBEJEHYECKYI0 COCTABIIIOLIME.

XapakTepusyrlTcsl TCHUXOJIOTHYECKHEe OCOOEHHOCTH «oOpa3za S» Ha Jrtame
repexoa K B3pocyiocTd. OTMEUEHO, 4TO B FOHOUIECKOM BO3PAacTE Y MOJIOJBIX JIOJIEH
aKTUBHO (HOPMHUPYETCS caMOCO3HaHHWE, BbIpabaTbiBaeTCs COOCTBEHHas HeE3aBHCHUMAs
CUCTEMa 3TaJIOHOB CaMOOILICHMBAHUS M CaMOOTHOUIEHUS, Bce OoJiee pa3BUBAIOTCS
CIIOCOOHOCTH TPOHUKHOBEHHUS B CBOM BHYTpeHHHMU Mup. B 3TOM BO3pacte Moionoi
YeJIOBEK HAYMHAET OCO3HABATh CBOIO OCOOCHHOCTh U HETIOBTOPUMOCTD, B €TI0 CO3HAHUU
IIPOUCXOJMUT IOCTENEHHAs MEPEOPUEHTAIMS C BHEIIHUX OLEHOK (IIPEMMYILIECTBEHHO
POIUTENHCKHX ) Ha BHyTpeHHUe. [locTenenHo y oHomm Gopmupyercs cBoit «oopas S»,
KOTOpBIM  CIIOCOOCTBYET  JaJbHEWIIEMY, OCO3HAaHHOMY WJIM HEOCO3HAaHHOMY,
IIOCTPOECHUIO NTOBEJIECHUSI MOJIOIOTO YEI0BeKa. B 3TOM BO3pacTe NpOUCXOOUT OTKPBITHE
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«S1», COOCTBEHHOTO MHpa MBICJIEH, UyBCTB U MEPEKUBAHUI, KOTOPBIE KAXKYTCI CAaMOMY
CyOBEKTY HENMOBTOPUMBIMU M OpUTHHANbHBIMU. CTpemieHue Mo3HaTh celdd Kak
JUYHOCTb MPUBOAUT K pedIeKChH, K yriyOJIeHHOMY camoaHanu3y. Takum oOpazoM, B
IOHOILIECKOM BO3pAacT€ B paMKax CTAHOBICHUS HOBOIO YPOBHS CaMOCO3HaHUS
POUCXOJUT TOBBIIIEHUE 3HAUYMMOCTU [Isi "oOpa3za " cucTteMbl COOCTBEHHBIX
LHEHHOCTE W YCHIEHHE JUYHOCTHOTO, NCUXOJIOTMYECKOr0, JHUHAMUYECKOTO acCIeKTa
BOCIIPUATHS, YTO IO3BOJISIIOT OLICHMBATH YPOBEHb HOHOLIECKOTO CaMOCO3HAHUS, Kak
OJM3KUII 110 XapaKTEPUCTUKAM K CAaMOCO3HAHUIO 3PEJION JTMUYHOCTH.

B maparpage 1.3. «Ilcuxosiornyeckasi npupoaa UEHHOCTHBIX OPHEHTALMHU
JIMYHOCTH» TIPEJICTABJICH aHajIN3 padOT OTEYECTBEHHBIX M 3apyOEKHBIX TMCHUXOJOTOB,
CBSI3aHHBIX C TEOPETHUECKUM HCCIIEIOBAaHUEM MPOOIEMBbI IEHHOCTHBIX OPUEHTALIUA.

ConocTaBistOTCA TOHSTHUSA: LEHHOCTH, >KU3HEHHBIE LIEHHOCTH, JIMYHOCTHBIE
LIEHHOCTH, CYOBEKTUBHBIE IIEHHOCTH, LEHHOCTHbIE OpPUEHTAlWH, IIEHHOCTHbBIE
NPENNOYTEeHUsl. BBIIENSIOTCS OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKU U (DYHKUHUU II€HHOCTHBIX
OpMEHTALMH, UX CTPYKTYPHBIE KOMIIOHEHTHI. bBIJIO YCTAHOBIIEHO, YTO LIEHHOCTH HOCAT
JBOMCTBEHHBII XapaKTep: OHU COLIMAJIbHBI, IOCKOJIBKY MUCTOPUYECKU OOYCIIOBJIECHBI, U
WHAVBUAYAJIbHbI, MOCKOJbKY B HHUX COCPEIOTOYEH OIBIT KOHKPETHOTO CyOBEKTa.
CoupnanpHple LIEHHOCTH OIPEACIISIOTCA KaK HEKOE JTaHHOE, UMEIOIIEE dMIIMPUYECKOE
coJiep)KaHue, NOCTYIHOE 4JieHaM KaKOM-TO COIMaJIbHOM TIpynmbl WM OOLIeCTBa B
LIEJIOM, 3HAUEHUE, COOTHOCHMOE C YE€M-TO, SBIIAIOIIUMCSA OOBEKTOM JEATEIbHOCTH.
[leHHOCTH KOHKPETHOH JIMYHOCTH (POPMUPYIOTCS MOJ BIUSHHEM COLUAIBLHON CpEe.bl,
OCOOEHHOCTEN TEeX COLMAaJIbHBIX TPYII, B KOTOPbIE OHA BXOAWUT. MHIMBUAYaIbHBIC
LIEHHOCTH SIBJIIOTCA  B@XXKHEWUIIMM KOMIIOHEHTOM CTPYKTYpbI JIMYHOCTH, OHH
BBINIOJIHSIIOT (DYHKIIMM PETYISATOPOB IMOBEIEHUS M MPOSBISIIOTCA BO BCEX 00JACTAX
YEeJIOBEYECKONU JIeATEIBbHOCTU. TakuM o0O0pa3oMm, IEHHOCTH NPEACTAaBISIOT COOOM
COLIMAIbHBIA (DEHOMEH, KOTOPBIM SIBJISIETCS BaXKHBIM CBSI3YIOLIUM 3BEHOM MEXIY
JIMYHOCTBIO, €€ BHYTPEHHUM MUPOM U OKPYXKAIOILIEN NEVUCTBUTEIBHOCTBIO.

[TpencraBieHbl OCHOBHBIE KJIACCU(UKALMU CHUCTEMbI IIEHHOCTHBIX OpPHEHTAIIMil
JUYHOCTU B nicuxojorud. Cpeau HUX MOKHO Ha3BaTh THUITOJIOITMH CHCTEM LIEHHOCTHBIX
OpUEHTAlMi JIMYHOCTH, TMPEVIOKEHHBIX TakuMu aBTopamu, kak H.A. bepases,
B.II1. Tyrapuunos, /[.A. JleontseB, O. llInpanrep, B. MomoB, A. Macnoy, B. ®@panki,
O.®pomm wu gp. Takum o00pa3oM, MOXKHO yTBEpXKAaTh, YTO IO CBOEMY
(YHKIIMOHATILHOMY 3HAYEHMIO LIEHHOCTHU JIMYHOCTH MOTYT OBITh pa3jefieHbl Ha JIBE
OCHOBHBI€ TpYIIbl: TEPMUHAJIbHbIE W HHCTPYMEHTAIbHbIE (LIEHHOCTU-LEIN U
LIEHHOCTU-CPEJICTBA). TepMUHANbHBIE LIEHHOCTU SIBJISIOTCA  BaXXKHEHIIMMH, 3TO
OCHOBHBIE €N YEJIOBEKA, OHU OTPAXKAIOT JOJITOBPEMEHHYIO )KU3HEHHYIO IEPCIEKTHUBY,
TO, YTO OH IIEHUT celyac M K 4YeMy CTPEMHTCS B OyIyllleM, OHH OMNPEIEISIOT CMBICI
KU3HU YEJIOBEKa, YKa3bIBAIOT, YTO JUIsl HEro OCOOEHHO Ba)XHO, 3HAYMMO, LIEHHO.
NHcTpyMeHTallbHbIE IEHHOCTH BBICTYMAIOT CTaHAApTaMH MPU BBIOOPE OIMpPEAeSIEHHOTO
THIA MOBENCHUSA WIM JCUCTBUH. B 3aBUCMMOCTH OT HAIIPABICHHOCTH HA JUYHOCTHOE
pa3BUTHE WM Ha COXpaHEHHE TIOMEOCTa3a, LIEHHOCTH MOTYT OBbITh pa3fefieHbl Ha
BbICIIME (LIEHHOCTU PAa3BUTUSA) U PErPecCUBHBIE (ILIEHHOCTH coXxpaHeHus). Bcee
BBILLIECIIEPEYNCIICHHBIE LIEHHOCTH MOIYT COOTBETCTBOBATh pPa3HbIM YPOBHAM WIH
CTaJIUsIM JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHS U MPOSIBIATHCS B Pa3HbIX chepax >KU3HU JTUUHOCTH.
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Onucanbl TCHXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH IICHHOCTHBIX OpHEHTAIlMi B
IOHOILIECKOM Bo3pacte. OTMEYaeTcs, YTO FOHOIIECKHM BO3pAcT CEH3UTUBEH, OYEHb
OaronpuaTeH g oOpa30BaHMUsI  I[EHHOCTHO-CMBICJIOBBIX  OPHUEHTAllMM  Kak
YCTOMYMBOTO CBOWCTBA JIMYHOCTH, CIIOCOOCTBYIOIIETO CTAaHOBJICHUIO MHUPOBO33PEHUS,
OTHOILIEHUIO K OKPY>KaIolIeW NEHCTBUTEIBHOCTU. B IOHOIIECKOM BO3pacTe BO3HHUKAET
ApPKO BBIPAKECHHAs TEHJCHIUS K CAaMOYTBEP)KICHHUIO CBOEW JIMYHOCTH. B 3TOM
nposBIsieTcs crienuduueckas TpaHchopmaliis YyBCTBa B3POCIOCTH Y MOJIOABIX JIIOJEH
[0 CPAaBHEHUIO C MOJPOCTKAMHU. Y IOHOIIEH BO3HUKAET MOTPEOHOCTh HE MPOCTO YUCTO
BHEIIIHE TIOXOJIUTH Ha B3POCIIOTO, & ObITh MPU3HAHHBIM, BBIJICJICHHBIM U3 OOIIEH MacChl
CBEPCTHHUKOB M B3pOCIbIX. Bce HOpMBI M IGHHOCTH YepHalOTCs FOHOIIAMU U3 KYJIbTYPBI
B3pOCJIOr0 OOIIECTBA. YCBOEHHE LIEHHOCTEH B3POCIBIX CHOCOOCTBYET IOCTHIKEHHIO
ONPEAECICHHON BHYTPEHHEN M BHEIIHEW HE3aBUCUMOCTH, YTBEPKICHUIO CBOETO «S» u
(GOpPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX CMBICTIOB. B [OHOIIECKOM BO3pacTte OCOOCHHO
aKTyaJlbHbIM CTAaHOBUTCA BOMIPOC O CMBICIE XKU3HU. MOJOAbIE JIOAU IOCTEIEHHO
HAYMHAIOT OCO3HABATh CBOIO KM3HEHHYIO MO3UIINIO, (DOPMUPYIOT JIMYHOE OTHOIIEHUE K
IIEHHOCTSIM OKpy:atomiero mupa. OaHuM U3 Beaymux (PakTopoB, BIMSIONUX Ha
pa3BUTHE LIEHHOCTHO-CMBICTIOBOM C(ephl, Y IOHOIICH BBICTyMAaeT y4eOHBIN MpOIecc U
€ro OcoOCHHOCTH, a B JallbHEWIIEM — W TpyJoBas JedaTelbHOCTh. COBpEMEHHbIE
COIIMOJIOTUYECKHUE HCCIEAOBaHUS TMOKA3bIBAIOT, YTO BCE B OOJBIICH CTENEHH CpEeau
MOJIOJIBIX JIFOJEH MPOSIBISIOTCS OPUEHTALMU HA IOCTUKEHHE JINYHOTO YCIIeXa.

Bropas riaBa «IOMunupuyeckoe H3y4YeHHe OCOOCHHOCTeH «oOpasa S» m
LHEHHOCTHBIX OPHEHTANMH CTYAEHTOB) COJICPKUT aHAIN3 PE3yIbTAaTOB UCCIEAOBAHUS
ocoOeHHOCTe «o0pa3a SI» M LEHHOCTHBIX OpPUEHTALIMA IOHOIIEH | JAEBYIIEK;
00CYX1at0TCsl 0COOEHHOCTH B3aUMOCBsI3el «o0pa3a S1» ¢ HIEeHHOCTHBIMU OpHEHTALMSIMU
y CTYJEHTOB FOHOIIECKOT0 BO3PACTa, OMUCHIBAIOTCS TUIBI PECHOHIEHTOB, MOJYyYECHHbIE
IpU aHaliu3e OCOOEHHOCTEeN «oOpa3a S» W IIEHHOCTHBIX OPHEHTALMA CTYIEHTOB Ha
JTane Nepexoaa K B3pOCIOCTH.

B maparpade 2.1. «Opranusanus, BbIOOPKa M1 METOAUKH UCCJIET0BAHMSD J1aHa
oOIasi XapakTepUCTUKA KCCICIOBAHUS, OMHCAHBl METOABl M METOJIUKH, OIBITHO-
AKCIIEpUMEHTaIbHas 0a3a.

B maparpade 2.2. «MccaenoBanue «oopa3za S1» ¥ leHHOCTHBIX OPHMEHTALMM
CTYJEHTOB» NPEACTABICH CPABHUTEIBHBIA KOJIMYECTBEHHBIM U KAYECTBECHHBIN aHAJIU3
nmokazateneid «oOpaza S» W ILIEHHOCTHBIX OpWEHTAllUd Yy IOHOIIEH U JEBYIIEK,
YCTAHOBJICHO UX CXOJICTBO M paznuuusi. CTaTUCTUYECKU 3HAYUMBbIC Pa3Inuus FOHOIICH
U JEBYIIEK B OCOOEHHOCTSX «00pa3a S» M LIEHHOCTHBIX OpUEHTAIMil PEICTaBIICHbI B
Tabnuie 1.

[IpoBenenHoe wuccleOBaHUE MO HW3YYECHHI0 OCOOCHHOCTEM «oOpasa S» wu
LIEHHOCTHBIX OPHEHTALIMI CTYJEHTOB IOHOILIECKOTO BO3pacTa Ha 3Tane Mepexona K
B3POCJIOCTH MO3BOJISIET CAENaTh BBIBOA O TOM, YTO JIE€BYLIKHU, B OTJIIMYME OT FOHOIIECH,
Oosee OOMIMTENbHBI, CKIOHHBI K TMPUHSATUIO TO3WIMU JAPYTOr0 YeJIOBEKa, CIOCOOHBI
OBICTPO pearupoBaTh Ha M3MEHSIONIYIOCS CHUTYaIlUI0, OTKPBITO TPOSBISATH CBOU
YyBCTBa, OOJieeé CKJIOHHBI BOCIPHHUMATh TMPUPOJY 4UEJIOBEKa B IIEJIOM Kak
MOJIOKUTEIbHYIO, CIIOCOOHBI K OBICTPOMY YCTAQHOBJICHHIO TIYyOOKMX U TECHBIX
AMOIMOHAIILHO-HACHIIIEHHBIX KOHTAKTOB C JIFOAbMH.
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Taoauna 1
CraTrucruyecky 3HAYMMBbIE Pa3JIM4YMA IOHOLIEH M JeBYIIEK B 0COOEHHOCTSX
«o0pa3a $» ¥ HEeHHOCTHBIX OpPHEHTALUI

Tepemenmnie Cp.3HaueHus Cp.3HaueHus t-KpI/ITep_HIZ
(roHOIITH) (meBymikm) (* p<po,o1t=2,59)
Tpaauimn 8,13 5,54 12,1*
JlobpoTa 3,2 2,14 5,49*
CaMOCTOSITENEHOCTD 2,84 55 9,78*
Joctmxenus 2,24 5,13 11,36*
CTumMysims 8,8 9,3 3,64*
T'enonusm 6,75 7,43 2,65*
MarepuanbpHO oOecrieueHHas KU3Hb 2,09 2,5 2,712*
YBepeHHOCTh B cebe 4,58 5,67 5,61*
JIro6oBb 7,56 5,93 11,12*
CyactinuBas ceMeitHast XKH3Hb 8,13 6,72 7,28*
[IpoayKTUBHAS KHU3Hb 12,28 14,83 12,27*
OO011eCTBEHHOE TIPU3HAHUE 11,91 13,94 4,06*
Passutne 11,76 13,3 6,73*
ITo3nanue 15 13,42 6,54*
Kpacota mpupos! 1 HCKyccTBa 15,97 13,82 7,51*
JKuzHepagocTHOCTD 3,22 2,27 5,74*
CaMOKOHTPOJTh 3,65 2,58 3,99*
Pammonanusm 1,74 4,36 16,98*
HeszaBucumocts 5,12 3,1 10,31*
TBépnas Bost 8,12 10,67 5,56*
OTBETCTBEHHOCTH 1,72 8,48 2,69*
YecTHOCTP 10,09 12,31 6,63*
TeprnumocTh 15,13 11,98 10,87*
YyTKOCTh 13,82 9,05 15,21*
O0pa3oBaHHOCTD 12,1 15,56 11,55*
BrIicokue 3ampochI 14,36 15,93 4,08*
Tennenmsa K 0OIUATETLHOCTH 11,75 12,75 2,79*
®dusuueckoe A 9,09 9,96 3,27*
JHestenbHoe S 8,95 10,17 4 52*
[epcrextuBHOE A 8,97 10,06 4,08*
YpoBeHb caMOTIPE3CHTALIUH 15,4 18,3 2,93*
OOBEKTUBHBIN KOMITOHEHT «00pasa S» 59,4 38,4 2,99*
CyOBeKTUBHBIH KOMIIOHEHT «00pa3za S1» 40,6 61,6 2,99*
KomnereHTHOCTE BO BpeMEHU 11,94 9,98 11,49*
Camomomaepxka 41,18 35,2 16,51*
I'ubKoOCTh ITOBENEHUS 10,6 14,7 15,38*
CEeH3UTHBHOCTh 9,23 7,08 6,92*
CIIOHTaHHOCTH 6,7 8,18 5,32*
CamornpuHsTHe 11,23 9,22 7,48*
[IpexncraBneHune o nMpupoie YeIoBeKa 5,05 5,98 5,54*
[IpunsaTHE COOCTBEHHON arpeccuu 7,46 4,95 10,77*
KonTaktHOCTB 8,18 10,13 5,84*
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JIeBylIKy JIydille W AeTalbHEe, [0 CPaBHEHHUIO C OHOIIAMHU, OIMHUCHIBAIOT CBOU
YyBCTBA W MBbICIH, OOJiee CKJIOHHBI K BepOanu3anuu oinymenuil. Ha ypoBHe
UHAVBUIYAIbHBIX TPUOPUTETOB TMPHUAAIOT OOJbIIEe 3HAYCHHUE COXPAHCHHUIO U
NOBBIIICHUIO  OJaronoy4yusi OJM3KUX JIIOJIEH, MPUHATHIO O0bIYaeB, KOTOPbIE
CYILIECTBYIOT B KYJIbTYPE U CICAOBAHUIO UM.

HOHo1M, B oTMYKEe OT AEBYIIEK, MPOSBISIOT OOJBIIE palMoHAIN3Ma, B OOJIbIIEH
CTENEHU BOCIPUHUMAIOT ceOsl TaKUMH, KaKH€ OHHM €CTh, >KHUBYT B HACTOSILIEM,
BOCIPUHUMAs €r0 B €AMHCTBE C MPOIUIBIM U OyIyIIMM; OTHOCUTEIBHO HE3aBUCUMBI B
CBOMX IOCTYIIKAaX, CTPEMSTCS PYKOBOJICTBOBATHCS B JKM3HH COOCTBEHHBIMH IEISIMH H
yOeX)ACHUSIMH, OTJAIOT c€0€ OTYET B CBOMX MOTPEOHOCTSIX; CIIOCOOHBI MPUHUMATh CBOE
pa3apaxeHue, THEB M arpeCCMBHOCTh KaK €CTECTBEHHOE IMPOSBIICHUE YEJIOBEUECKOMN
IPUPOJBI M MOTYT MPOSBIIATh UX B MEXKIMYHOCTHBIX KOHTakTax. B Gombliel creneHu
CTpeMATCA K MaKCHUMalbHO TOJHOW  caMOpealu3allid, CaMOCTOSITEIbHOCTH,
MHUIMATUBHOCTH, CTPEMATCA K JHUAEPCTBY, K JOCTUKEHHIO BBICOKMX pE3yJIbTaTOB B
MpEeANPUHUMAEMbIX JeUCTBUSX. Ha ypoBHE HOpPMAaTUBHBIX HA€alOB (YpOBHE
yOex1eHnii) IOHOIIM, B OOJIbLIEH CTENEeHH, YEM JAEBYLIKUM XOTEIH Obl CTPEMHUTHCS K
HOBU3HE U IITyOOKUM MEpPEKUBAHUAM, K HACTAXKICHUIO U YyBCTBEHHOMY YJIOBOJIbCTBHUIO
’KU3HBIO, JOCTUTATh JIMYHBIX YCIIEXOB B COOTBETCTBUU C COLMATIBHBIMU CTaHIAPTAMHU.

B unenom, Bce Mosoable oAU (M AEBYUIKH, U OHOIIM) MOKa3ald JOCTATOYHO
BBICOKMI YpPOBEHb JIMYHOCTHOM 3pENIOCTH, MMEIOT Pa3BUTOE UYBCTBO MAaTPUOTHU3MA,
KOJUIEKTUBH3Ma, WHTEpeca K SBJICHUSAM OOIIECTBEHHO-TIOJUTHYECKON >Ku3HU. [
CTYJCHTOB IOHOIIECKOTO BO3pacTa XapaKTepeH CpPEAHHA YpOBEHb CaMOYBa)KCHHS,
npuHATHA  ce0s, OCO3HAHHOCTH «Sl», CaMOyBEpPEHHOCTH, CaMOPYKOBOJCTBA,
COLIMAJIbHOW KOMIIETEHIIMM W CaMOKOHTPOJIA, OTHOCHUTENbHAs TMPEeEeMCTBEHHOCTD
OpOIUIOTO, HacTosmero W Oyaymero «S»; HalOmomaeTcs paBHOBECHE MEXKIY
MOJIOKUTEIBHBIMA M OTPHUIATENFHBIMA  CAMOUJCHTH(PHUKAIMSIMH, HE BBISIBICHO
CEpPBE3HBIX PACXOKICHUM MEXAY «peaidbHbIM f» u «uneanbHbiM S». Bee cTyaeHTHI
OTJIaJii TPUOPHUTET TAKUM IIEHHOCTSM, KaK HallM4he XOPOIIMX M BEPHBIX pY3eil,
aKTUBHAas JiesTeNIbHAs )KU3Hb, MaTepUaIbHasi 00€CIIEYeHHOCTh, 3(PPEKTUBHOCTD B Jeax
U )KM3HEPaJOCTHOCTb.

Jlis IOATBEpkKAECHUS THUIOTE3bl O IMOJIOBBIX PAa3IMYUsAX ocoOeHHocTel «oOpasza
SI» W 1EHHOCTHBIX OpHEHTAlUUN CTYJEHTOB Mbl HPUMEHWIH O0O0HOGAKMOPHbIL
OUCNEepPCUOHHBLI AHANU3, B X0JIe KOTOPOTO OBLIO BBISIBIEHO, YTO (h)aKTOP MOJia BIUSET Ha
0COOEHHOCTH «o00pa3a S» M LEHHOCTHBIX OpPHUEHTALMA FOHOWIEH U JIEBYIIEK.
Cy1iecTBYIOT TIOJIOBBIE OTJIMYHS B OCOOCHHOCTSIX «o0pa3a f», KoTopbie POSBISIOTCS B
OoJbIIel BRIPQXKEHHOCTH y ACBYIIEK TEHICHIIMH K OOLIUTENBbHOCTH, (u3ndeckoro S,
aestensHoro S, mepcmektuBHOrO S, THOKOCTM TIOBEIEHHUS, CIIOHTAaHHOCTH,
MPECTaBICHUS] O TPHUPOJIE YEIOBEKa, YPOBHS CaMOMpPE3CHTAIMH, CyOBEKTHBHOTO
KOMIIOHEHTa «oOpa3a »; y IoHOIIEH MpOSBISIOTCS B OOJbIIEH BBIPAXKEHHOCTH
KOMIIETEHTHOCTH BO BpPEMEHHU, CAMOMOIJICPKKHU, CEH3UTUBHOCTH, CAMOIPHUHSATHS,
OOBEKTHBHOTO KOMITOHEHTa «o0pa3a S» W TpuHATHS COOCTBEHHOW arpeccum.
BrisBiIeHBI TIOJIOBBIE pa3iuuvs MEXIy IOHOIIAMH W JIEBYIIKAMH B I[€HHOCTHBIX
OpUEHTALMUSIX, KOTOPHIE MPOSIBISIIOTCS B OOJbIIEH 3HAYUMOCTU AJIsl JEBYIIEK TaKUX
IICHHOCTEH, Kak Tpaguiiuu, no0poTa, 06e30macHOCTb, JHO00Bb, CUACTIMBAS CceMehHas
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KU3Hb, TBOPUYECTBO, MO3HAHHE, KPacoTa MPUPOJLI U HCKYCCTBA, JKU3HEPATOCTHOCTD,
CaMOKOHTpPOJIb, HE3aBHCHMOCTh, YECTHOCTh, TEPIHUMOCTh, YYTKOCTb; HJS FOHOIICH
TIOJIOBBIE PA3NIMYMsI TPOSIBISAIOTCS B OOJBIICH 3HAYUMOCTH TaKWX IIEHHOCTEH, Kak
CaMOCTOSITENILHOCTb, JOCTHKCHHSI, MATepUAIbHO OOECIICUeHHAs )KU3Hb, YBEPEHHOCTH B
cebe, MPOMYKTUBHAS >KU3Hb, OOIICCTBCHHOE MpPHU3HAHUE, DPA3BUTHE, PALMOHAIN3M,
TBEpAAst BOJIS, OTBETCTBEHHOCTh, 00Pa30BaHHOCTH, BHICOKHUE 3aIIPOCHI.

Ha ocHOBe Kopperayuonnoco anaiu3a BBISIBICHBI B3aHUMOCBS3H  MEXIY
XapaKTEPUCTHKAMU «00pasza SI» W IEHHOCTHBIMH OPUCHTAUSIMH JMYHOCTH, MPUIEM
CoZlepKaTeIbHBIA XapaKTep ATHUX CBS3CH HMMEET pPa3Inuvs IO TOJIOBOMY IPHU3HAKY.
OCc0OEHHO YETKO TIOJIOBBIE OTJIMYWS TIPOSBISIOTCS BO B3aUMOCBS3SX IIEHHOCTHBIX
OpHEHTAIUN ¢ TAKUMHU OCOOCHHOCTAMH «00pa3a », Kak TeHACHIHS K OOIIUTEIIbHOCTH,
nepcnektuBHoe S, pusnyeckoe S, camonpuHsTHE, THOKOCTH MOBEICHUS, CAaMOOIICHKA
UJICHTUYHOCTHU, caMomoaaepkka (puc. 1).

B rpynne neBymexk TenmeHuus K OOIIMTEIBHOCTH  OOHApY>KMBAET
nonoxcumenvivie roppersyuu (p<0,01) ¢ TakUMH LEHHOCTAMH, KaK 3HAYUMOCTb
BHemrHuX I1ieHHocted (r=0,91), Peanmsanus BHemnux nenHocted (r=0,89), CoGona
(r=0,86), O6mectBennoe mpusHanue (r=0,86), Tsepmas Bomns (r=0,85), Cmenocts B
orcrauBanuu cBoero MueHus (r=0,84); ompuyamenvuvie koppersyuu OOHAPYKEHBI C
neHnoctTsiMu Koudopmuocts (UIT) (r=-0,73), Tpamuuu (UI1) (r=-0,79), TepnumocTs
(r=-0,72), Oo6pa3oBannocth (r=-0,83). B rpymnme roHome#i  OOHApPYKEHBI
noaodxcumenvivie xopperayuu (p<0,01) mexny TeHacHIMelW K OOIIUTCIBHOCTH |
TaKUMH IIEHHOCTSAMH, Kak 3HA4MMOCTh BHemHux IieHHocrei (r=0,71), PasBurue
(r=0,73) u ITo3nauwue (r=0,72).

B rpymnme roHOmIEH W AEBYIIEK BBISBICHBI OOIIHUE 100MCUMENbHbIE KOPPeTyul
(p<0,01) mexny IlepcrekTuBHBIM Sl ¥ IICHHOCTHBIMHA OPHUEHTALMSMH: 3HAYMMOCTDH M
peann3anusi BHEIIHUX LIEHHOCTEW. Y JAEBYIIEK, B OTJIWYHME OT HOHOIIEH, BBISBIICHA
MOJIOXKUTENbHAs CBA3b C IeHHOCTsMH OOmiectBenHoe mpusHanue (r=0,8), Llenu B
xu3nau  (r=0,71). B cBoro ouepenb, y IOHOHmIEH oOOHapykeHa TpsMas CBS3b
[MepcniektuBHoro S ¢ meHHoctsmMu 310poBbs (r=0,73) u JloKyc KOHTPOJISI—KH3Hb
(r=0,71).

B rpynme roHomiel U JeBYIIEK BBISIBICHBI OOIIUE 1OM0JMCUMENbHbIE KOPPeIAYUl
(p<0,01) wmexnmy ®dusmueckuM 51 W TaKMMH I[IEHHOCTHBIMH OpPHUCHTALUAMH, Kak
3HAYMMOCTh W peanu3anusa BHelmHuX neHHocreu, Llemu, ITponecc, Pe3yapTatTuBHOCTH
XKU3HH. Tarkke y FOHOMmEeH ObUta OOHApYXKEHA NONONCUMENbHASL KOpperayus C
1eHHOCThI0 Bricokue 3ampockl (r=0,71) u ompuyamenvuvie koppensiyuu ¢ [lo3HaHUEM
(r=-0,77), BocmuranHocteio (r=-0,76). VY neBymiek, B OTJIMYHE OT IOHOIIEH
0oOHapyKEeHbI NoJIoJHCUMeNbHbLE Koppenayuu (p<0,01) v [IEHHOCTSIMU
CamoctosrenbHocTh (1=0,75), CBoOoaa (r=0,79), O6mecrBennoe npusnanue (r=0,91),
Teepaas o (r=0,78), Jlokyc koutpoas—s (r=0,74), Jlokyc konTponst—xku3ub (r=0,78),
u ompuyamenvras xoppenayus (p<0,01) ¢ nennocteio Tpagumuu (r=-0,75).

B rpynme roHomiel U AeBYIIEK BBISBICHBI OOIIUE NOM0NCUMENbHbIE KOPPeIAYUl
(p<0,01) mexnmy CaMONpUHSITHEM M IICHHOCTHBIMH OPHEHTAIMSIMH: 3HAYMMOCTb H
peasm3anusl BHEIIHHUX LEeHHOcTeW, llemn, JIOKyCc KOHTpOJs—KH3HBb. Y JEBYIIEK, B
OTJIMYME OT IOHOIIEH, OOHAPYKEHBI HON0NCUMENbHbIe KOppelayuu C TEHHOCTSIMU
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CamoctosrenpHOCcTh (1=0,79), CBoOOHa (r=0,87), O6mecTBennoe npusnanue (r=0,92),
Teepaas Boss (r=0,84), Jlokyc xouTposs—S (r=0,79), CMenocTh B OTCTaMBAaHUK CBOETO
muenus (r=0,76), )Kusuepagoctaocts (r=0,72), ITporecc (r=0,85) u Pe3ynbTaTHBHOCTH
xu3uu (r=0,8), u ompuyamenvuas xoppensiyus ¢ nueHnoctsmu Tpamuiuu (r=-0,79),
Koundopmuocts (r=-0,71).
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IOHommn

p <0,01 —— monoxuTeabHAs KOPPENSAUs, —— —— OTPHIATEIbHAS KOPPEISIHUs
Puc.1 I'pagnueckoe u3zodpaxeHue KOppeasiiUOHHBIX CBSI3ed 0COOEHHOCTEM

«06[)3321 S» ¢ HEHHOCTHBIMHU OPUECHTAIIMAMHA CTYJACHTOB IOHOIIECKOI'0 BO3pacra
Vcnosnvie o6osnauenusn: TkO — Tennenius k obdmmrensHoctd, [151 — nepecnexktusroe S, O —

¢uznueckoe S, Crnp — camonpunsrtue, ['TI — rubkocts noBenenus, Cua — caMooleHKa UICHTUYHOCTH,
Cng — camonogepxka, K — konpopmuocts, Tp — Tpaauiuu, 3BI1 - 3HAUUMOCTh BHEIIHUX LIEHHOCTEH,
PBI1 - peanu3zaius BHemHUX neHHOCTeH, C — cBoOona, On - oOmiecTBeHHOE MpU3HaHue, TB - TBepaas
Bouist, O6 — oOpa3oBaHHOCTh, T — TepnuMocTb, CM - CMeNOCTh B OTCTauBaHUU MHeHus, LIk - uenu B
*u3HHU, Ca — CaMOCTOATENBHOCTD, PK - pe3ylbTaTUBHOCTG KW3HH, [k - mpouecc xu3Hu, JIS- nokyc
koHTpousa —5, JIk - nmokyc koHTpons-Kusnb, XK — xuzHepagoctHocTh, B3 — BbIcOKHE 3ampocsl, 113 —
Mo3HaHue, 31 — 310poBhe, B — BocriutanHOCTh, CK — CAMOKOHTPOJIb, JI — 000BB, U — 4€CTHOCTS.



B rpymnme roHomIel 1 AEBYIIEK BBISBICHBI OOIIHNE 10A0JCUMENbHbIE KOPPelayuU
(p<0,01) mexny I'mOKOCTBIO TIOBEICHUS M IEHHOCTHBIMU OPHUCHTALUSIMU: 3HAYUMOCTh
U peanu3aiys BHeIHUX 1ieHHoctel, Llenu, Jlokyc koHTponasi—ku3Hb, Pe3ynbTaTUBHOCTh
xu3Hu, [Ipomecc xu3nu, Jlokyc xoHTpons — S, CmenocTb B OTCTaWMBaHUHM CBOETO
MHeHusa. [Ipu 3TOM y JAeByllIeK BBISBICHBI MpsiMble CBA3M [ MOKOCTH TOBEACHUS C
neHdoctsamMu  CamocrositensHocth  (r=0,78), Cpoboma (r=0,91), OO6iecTBeHHOE
npusHanue (r=0,93), Teepaas Boius (r=0,82), u ompuyamenvuvie koppensyuu (p<0,01) ¢
nenHoctssMa Tpamumuu (r=-0,79), Koudopmuocts (r=-0,7) u OOpazoBaHHOCTH (I=-
0,73). Y 1oHOIIEH, B OTIINYKE OT JACBYIICK OOHAPYKEHBI OmpuyamebHble KOPpeIayuu C
neaHocTssMu  CamokoHTpostb (1=-0,78), Bocrmurannocth (1=-0,73) u MOJOXHTEIbHAS
KOPPEJIAIHS ¢ IEHHOCThIO Bricokue 3armpock! (1=0,79).

B rpymnme roHOmIEH W AEBYIIEK BBHISBICHBI OOIIUE 10OM0MCUMENbHbIE KOPPeIyul
(p<0,01) mexmy CamomomiepKKol M IEHHOCTHBIMH OpPHEHTAIUSAMU: 3HAYMMOCTh U
peanu3zaius BHEUTHUX IeHHocTel, [lenu B »ku3nu, Jlokyc KoHTpons—ku3Hb, [Ipoiecc
KU3HU. Y JIEBYIIEK, B OTJIMYKME OT IOHOLIEH, OOHAPYXKEHBI NOI0NHCUMENbHbIE
koppensiyuu ¢ ueHHoctsmu CamocrostensHocts  (r=0,74), Csoboma (r=0,87),
OomectBennoe npusHanue (r=0,91), Teepaas Boas (r=0,83), CmenocTs B OTCTaWBaHUM
ceoero Mmuenus (r=0,87), PesympratuBHocTh km3um (r=0,72), Jlokyc koHTpossi—
(r=0,73), u ompuyamenvuvie kopperayuu ¢ ieHHOCThIO Tpamuiuu (r=-0,78).

B rpynme roHomiel 1 AeBYIIEK BBISBICHBI OOIINE 1ON0NMCUMENbHbIE KOPPeIAYUl
(p<0,01) mexnay CamMOOLIEHKONW HWISHTUYHOCTU U IIEHHOCTHBIMU OPHUEHTALUSIMHU:
3HAYMMOCTh M pe€aJM3aldsl BHEIIHMX LieHHOCTEeH, Llenmm B xu3HM, JIOKyC KOHTpOIIS—
xu3Hb, [Iponecc xu3um, PesynmbratuBHOCTH xu3HH, JIokyc koHTpossi—Ai, Tsepnas
BOJIs, CMENOCTh B OTCTAMBAaHUU CBOETO MHEHHUs. Takke y FoHOILIEH ObUIM OOHAPYKEHBI
ompuyamenvuvle Kopperayuu ¢ neHHoctssMu Joboss (r=-0,76), 3mopoBbe (r=-0,77),
CamokonTpoib (r=-0,77), YectHocth (r=-0,74). Y neBymiek, B OTJIMYHE OT FOHOIICH,
OOHApYXEHBI  noaoxcumenbhvle Kopperayuu ¢ TeHHoctamu CBoboxa (r=0,7),
OomectBennoe npusHanue (r=0,87), u ompuyamenvhvlie Koppenayuu ¢ UEHHOCTSIMH
TepnumocTs (1=-0,78), Tpanuiuu (r=-0,76).

VY roHOmeW W JEBYIIEK CTYACHYECKOTO BO3pacTa MOXKHO BBIJEIUTH CXOXKHE
IIEHHOCTHBIE OPUEHTAIIMU, KOTOPbIe O0pa3ylT YCTOWYMBHIE CBSI3U C OCOOCHHOCTSIMU
«obpaza S»: 3HauMMOCTh BHEIIHMX IIEHHOCTEH, Peanu3aiivs BHEIIHMX IIEHHOCTEH,
CBoOoma, 3mopoBbe, OOmiecTBeHHOE Tpu3HaHue, TBepaas Bojs, CmenocTe B
OTCTaMBaHUM CBOEr0 MHEHUs, Bwicokue 3ampocwl, Llenmn xu3nu, [Ipomecc xu3zHu
PesynbraTuBHOCTS %U3HH, JIOKyC KOHTpOIIs — I, JIOKyC KOHTPOJIA - 5KU3Hb. Y FOHOIIEH
K HUM MOJKHO J100aBUTh M Takue 1EHHOCTH, Kak JIt0o00Bb, [lo3zHanue, CaMOKOHTPOJIb,
OtBercTBeHHOCTh, YecTHOCTh BocnuranHoCcTh, a y JA€ByWIeK — Tpaaunuw,
CamocrosiTenbHOCTh, TepnumocTb, OOpa30BaHHOCTb.

JIst coKpaleHus 9uciia IePEeMEHHBIX, U OTPEICICHUS CTPYKTYPhI B3aHMOCBSI3H
MEXIy TEepEMEHHBIMH HaMu ObUI TIPOBEACH @axkmopusiti auanu3. llponemaypa
(hakTOpHOTO aHaiM3a ObliIa BHITIOJHEHA METOJIOM TJIaBHBIX KOMIIOHEHT C BpallleHHEM 3
(hakTOpOB METOJIOM BapuMakc. B rpyrire 1oHoIIeH 1 aeByiek HanOOIbIINA BEC UMEET
MepBbIi  (DaKTOp, KOTOPBIA TOJYyYWST YCIOBHOE HaszBaHUE «l[eHHOCTHO-CMBICIOBOM
KOMITOHEHT «o0pa3a S»». Bropoii daktop y 1oHome u Tpetuid paxTtop y IAeBYIIEK
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MOJTIYYIJIA YCJIOBHOE HazBaHue «KorHutuBHas mpocToTay. BTopoil daktop y AeBymiex
Ha OCHOBE BXOJAIIMX B HEro INK&JI [IOJy4YWJ Ha3BaHUE «OroucTHYecKas
HaNpaBJIEHHOCTh LIEHHOCTEW». B TpeTuil ¢akrop y roHOIIEH BOIIa TOJBKO LIEHHOCTD
HcnomHuTenbHOCTh, W JaHHBIM  (AKTOp  MOJYy4YMJI  YCJIOBHOE  Ha3BaHUE
«IucuumuinHupoBanHoCcTh». Ha ocHOBE (haKTOpPHOIO aHaiaM3a MOXKHO CIEJIaTh BBIBOJ,
4TO OCOOEHHOCTU CBsi3el «oOpa3a SI» C LIEHHOCTHBIMM OpPUEHTAIUSIMH, & HMEHHO
BBIJIEJICHUE B €IUHBIH (PAKTOP «LEHHOCTHO-CMBICIOBOM KOMIIOHEHT «o0paza S»»,
IIOATBEPKIAIOT BBIBOJBI KOPPEJALMOHHOTO aHajau3a O TOM, YTO CYLIECTBYET
B3aUMOCBSI3b MEXY «00pa3oM S» 1 IEHHOCTHBIMU OPUEHTALUAMH.

B maparpadge 2.3. «IlocTpoeHue THIOJOTMH O0COOeHHOCTeH «oOpa3a $» m
LEHHOCTHBIX OpPHEHTALUN CTYAECHTOB» IIPEJCTABICHA THUIIOJOTHS PECIOHJIECHTOB,
MOCTPOCHHAsA MO OCOOEGHHOCTSIM HUX «o0pa3a f» M IIEHHOCTHBIX OpueHTanuii. B
pe3yabpTare NPOBEACHUS MNPOLEAYyp KIACTEPHOIO aHaau3a M JUCKPUMHUHAHTHOIO
aHaiv3a ObUIM BBIACJIEHBI NSATh THUIOB HCHBITYeMbIX. B Tabim. 2 yka3zaHo, Kak
pacIpenenuch UCIIBITYEMBIE PA3HOIO 110J1a 110 IIOJIYYEHHBIM TUIIAM.

Taoauna 2
Pacnpez[e.ﬂeHI/Ie 110 TUIIAM MCIIBITYEMbIX PA3HOI'0 110Jia
Jois ot KomnunuectBo Joms
o011ero KoJ-sa B THUIIE B Turne (B %)*
Tumsl HCIBITYEMBIX MYXYHUH | KCHIIUH | MYXYHH KEHIIUH
(B %)*

CouunaneHo-
OpPUEHTUPOBAHHBIN 16 % 25 39 13 % 20 %
NuauBunyansHO-
OPUECHTHPOBAHHBIN 21 % 44 37 23 % 19 %
OpuEeHTHPOBAHHBIN Ha MTOMCK 15 % 21 35 11 % 18 %
OpueHTUPOBaHHBIN Ha
pe3ysbTar 20 % 42 36 22 % 18 %
OpueHTUPOBAHHBIN Ha
IPOTHBOIOCTABJICHUE 28 % 63 48 32 % 25 %
Htoro 100 % 195 195 100 % 100 %

* - paccyumannvie 00U OKPY2ieHbl 00 YeablX

ConepxaTenbHbI aHAIW3 BBIJCICHHBIX TUIIOB NMPOBOJWJICS HAa OCHOBE OLIEHKHU
YPOBHSI BBIPAKEHHOCTU CPEAHUX 3aMEpPEHHBIX NEpPEMEHHbIX. PaccMarpuBainch Te
MepEMEHHBIC, 11 KOTOPBIX BBIPAXKEHHOCTh CPEIHMX ObLIA BBINIE, YeM ISl APYTUX
THUIIOB.

MepBoiii THN «ConmajbHO-OpHeHTHPOBaHHBII» (16% ot oOmero uwncna
UCIBITYEMBIX). PECIIOHIEHTHI JaHHOM TPYIIIBI TOKa HAXOATCS HA CTaJUU CTPEMJICHUS
OPUEHMUPOBCAMBCA 6 CEOUX O0CUCMEUAX Ha oxcuoanus opyzux jatodei. C OIHOU
CTOPOHBI, OHM AKTHMBHO OPHUEHTHPOBAHBbI HA TOWCK U TMOCTPOEHHUE OTHOIICHUH C
JIPYTUMU JIIOJABMHU, C IPYTOM CTOPOHBI, OHU TaKKe€ BBICTPAMBAIOT «00pa3 S», ckopee
MOAYUHSISACH TOMY, YTO OXKHUJAIOT OT HUX JPYTHE.

MOXHO OpeAnoNOKUTh, YTO PECIIOHACHTHI JAHHOW TPYIIIbI [IOKA He 00CHmu2iu
YPOBHA A6MOHOMHOU WOEHMUYHOCHMU, CKOPEE OHU OPHUEHTUPOBAHbI HA JIMYHOE
COOTBETCTBHE COLMAIBHBIM OXHUAAHUSIM, HEXEIM TOTOBbI CaMH OTCTaWBaTh CBOIO
MO3UIINIO0. B 3TOM CMBICIIE MOXHO TPE/IIToiaraTh, YTO IAHHBIN TUI PECTIOHIEHTOB JTMOO
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HEJOCTATOYHO YCIEUIHO MPOIIEN 3Tall Mepexofa B3pOCIOCTH (BCE €Ile HAXOAUTCS B
CTaJNM 3aBUCUMOCTH OT LIEHHOCTEH OKpPYXKEHUS, POJAUTEIIbCKOW CEMbHU), TMOO NEPEXO/]
HA CTaJUI0  B3pPOCIOCTH  CPOpMUpOBANT  CKopee KOH(GOPMHOE, COLHAIbHO-
OpUEHTHUPOBAHHOE MOBe/eHue. Tak, laxe B KayecTBE BEAYIIUX HHCTPYMEHTAIbHBIX
[IEHHOCTEH MO0 METOAMKE M3Yy4YeHUs] LIEHHOCTHBIX opueHTaluii M. Pokuda BBICTymarOT
UMEHHO T€, KOTOpbIe HanboJyiee BOCTpEOOBaHbI B BEICTPAWBAHUM OTHOIICHUH C IPYTUMU
JOJIbMHU («U4YyTKOCTBY», «UCIIOJIHUTEIbHOCThY, «BOCITUTAHHOCTHY).

[Ipunaiexxamme K 3TOMY TUITY PECIIOHAEHTHI B MPOLECCE JIMYHOCTHOIO KpHU3UCa
CKOpee MIINYT ONMOpPY HM3BHE, ONMUPASICh HA MHEHHS W MPEJCTABICHUS APYTUX JIOJIEH,
HEXeNlM Ha caMoro ce0s, CBOI0 COOCTBEHHYIO TOYKY 3pEHHUS M JUYHbBIE LIEHHOCTH. B
KaueCTBE Ha3BaHMS JJIsl UCIIOJIb30BAHUS B MICUXOJIOTUUECKON MPAKTUKE STOT THUIT MOXKHO
0003HAUUTh Kak «fA-co-eécemu» — Kak TUIl JIOJEH, CTPEMSIIUXCS pEIIaTh JUYHBIC
po0JieMbl 3a CYET BHICTPAUBAHMS OTHOIICHHH C OKPY>KAIOIIUMU, OPUECHTUPOBAHHBIM
BOBHE.

Bropoii Tun «HamBuayaJ bHO-opueHTHPOBaHHBII» (21% oTr obmiero umcia
UCIIBITYeMbIX). PeCnOHIIEHThl MaHHOW TPYIIbl OTIUYAIOTCS BBICOKUM YPOBHEM
KOHLICHTPAIIUU HA OMHOULEHUSIX C camum codotl. B 3TOM cMbICie peCTIOHIEHThI TaHHOU
TPYIIbl YK€ OTKA3aJIUCh OT IOJHOTO IPUHATHS LEHHOCTEM CBOETO0 COLHUAIBHOIO
OKPYXXEHUS, U CKOPEE HAX00AMCA 6 NOUCKe U YCMAHOGIEHUU CEOUX JIUYHbBIX
uennocmeii. C OJHOW CTOPOHBI, JIA PECIOHIAECHTOB JAHHOW TPYINbl MPOUCXOJIUAT
MPOLIECC AKTUBHOI'O Pa3BUTHsI COOCTBEHHOM aBTOHOMHOW HJeHTHYHOCTH. C npyrou
CTOPOHBI, OHU OPUEHTUPOBAHBI B IIEPBYIO OUEPEAb HA CaMHUX CEO0sl, BO3MOXHO B yIIepO
colMaIbHBIM CBA3SIM. C TOUKH 3pEHHs MPOXOKACHUS KPU3UCa TIEPEX0A K B3POCIOCTH
MOYHO TMPEIOJIO0XKUTh, YTO JaHHAsl TPyINa PEClOHEHTOB HAXOAUTCS MO0 B CaMOM
pasrape kpusuca (aKTUBHO HJET CTAaHOBJICHUE JUYHOM HUIAECHTUYHOCTH), JIMOO Kak
pe3yabTaT MPOXOXKACHUS Kpuzuca GOpMUPYETCs aKTUBHO OPUEHTUPOBAHHBIN Ha ceOs
camoro «o6pa3 fA». OcHOBHbIE OINOpPHI B MPOXOXKICHUU KpU3HUCA JaHHBIA THUII
PECIIOH/ICHTOB MILET B caMOM cefe — Kak pabouee Ha3BaHHWE TO MOXXHO OBLIO ObI
0003HAUYUTD KaK «HA-c-co00i.

Tpernii T™Hn «OpueHTHpPOBaHHBLIH Ha mouck» (15% ot obmero uwncna
UCTIBITYeMbIX). JlJI1 pPECHOHIEHTOB OTOTO THIMA XapaKTepHA OpuUeHmMauyus Ha
peanuzayui) 6HYMpEHHUX WEeHHOCmell — TBOPYECTBA, KpacoTbl, CTPEMIIEHHE K
CO3/IAHUIO CUYACTJIMBBIX CEMEWHBIX OTHOLIEHHU. B HEKOTOPOM CMBICIIE 3Ty TpyHIly
PECHIOH/IEHTOB MOKHO OOO3HAYUTh KaK UHMESPUPOBAHHYIO 8 JHcu3Hb. MOXKHO
MPEANOJIOKUTh, YTO ISl PECIOHJEHTOB JAHHOTO THIIA 3Tall MEpPeXoja K B3POCIOCTH
3aBEPIIMJICS JOCTATOYHO YCIMEIIHO, TaK KakK [I03BOJUJI BbIPAOOTATh CUCTEMY
IIEHHOCTHBIX ~ OpPHMEHTALMi, MPEANojaraliliux HEKOTOPOK  YpPaBHOBEIIEHHOCTh
BHYTPEHHMX U BHENIHUX YCTPEMJICHHM, B TO K€ BpPEMS OPHUEHTUPOBAHHYIO Ha
peanu3aluio BHYTPEHHHUX LEHHOCTEH CaMUX PECHOHJIEHTOB. B MaHHOM ciydae Mbl
MOXEM TMPEANOJIOKUTh, YTO PECHOHACHTHl OPHUEHTUPOBAHbI KAk Ha BHYTPEHHUE
MOTPEOHOCTH M X PeaTN3allnio («TBOPUYECTBOY», «CUACTINBAS CEMEWHAS )KU3HbY), TaK U
Ha 0oJiee MHUPOKOe O0IIee ToJIe OTHOMIECHUH («yHUBEPCATU3MY, «BIIACTHY ).

Janueni tun Obul 0003HaueH Kak «OpUEHTHUPOBAHHBIM HAa TOMCK» — KaK Ha
HEKOTOpPOE TEUYEHUE IKHU3HU, B KOTOPOM OHM UYYBCTBYIOT ce€0si JOCTaTOYHO

19



MHTErpUpOBaHHBIMU. OCHOBHBIE ONOPBI JAHHBIM THUI HE MPOCTO MUIET B YEM-TO, OH
CKOpee caM C03[aeT OMOPbI BHYTpU celsi U B Onmkaiiliem okpyxkeHuu. B kadecTBe
Ha3BaHUS Ui MPAKTUYECKOTO MCIOJb30BaHUS ATOT THUI MOXKET ObITh 0003HAUYEH Kak
«A-6-nonemey.

YerBepThlii THI — «OpHeHTHPOBaHHBIN Ha pe3yabTaT» (20% ot o0Iero yucia
UCTIBITYeMbIX). Haubosee SpKO 3TOT THUI XapaKTepU3yeT HANPAGICHHOCHb HA
aKmueHocmsp — Kapbepy, paboTy, pas3BiedeHUs. PecrnoHAEHThl JaHHOTO THUIA
OpUEHTHUPOBAHbl HA MPOSIBICHUE [EATEIbHONM COLMAIBHOM aKTHBHOCTH, KOTOpas
CBS3aHAa KaK C aKTUBHOW caMopeanu3anueil B NpoecCHOHAIbHOU XKHU3HU, TaK H C
MOJIHOTOM >KU3HH BHE paboThl. B oTinyme oT nmpeaplayniero Tuia, OpueHTUPOBAHHOTO B
OoJbIlel CTENEHW Ha JIMYHYIO U CEMEWHYIO KU3Hb, Ui PECHOHJECHTOB TaHHOTO THIIA
CKOpee XapakTEepHA OpUEHMUPOBAHHOCb HA AKMUGHYIO COYUANbHYIO JHCU3Hb. boiee
3HAYUMBIMA HWHCTPYMEHTAJIBHBIMU LIEHHOCTSMH SIBIIIFOTCS Kak pa3 Te, KOTOpbIE
pealn3yloTcss B pabO4YMX  OTHOLIEHUSX («palMOHaIu3M», «TBEpAas  BOJSY,
«YECTHOCTh»). MOXHO cZeNnaTh BBIBOJ, YTO AJII ATUX PECHOHJEHTOB TaKXe JTal
KpU3Huca Mepexola K B3pOCIOCTH NPOWIEH AOCTAaTOYHO YCHEIIHO, XOTS OCHOBHAas
OpUEHTAalMsI JUIsl PECHOHJEHTOB JTOro THUma OyneT BCe-TaKM HalpaBlieHa Ha
peannzanuio B npodeccuoHanbHo chepe. MoKHO NPeAnoa0kKUTh, YTO AJIsl ITOrO TUIA
XapaKTEPHO CO3/aHHME ONOPBl HE CTOJIBKO BO BHYTPUCEMENHBIX CBA3SIX, CKOJIBKO BO
BCEM MHOT000pa3uM JOCTYITHBIX UM COLUATIbHBIX CBSI3€U, IPEUMYILIECTBEHHO ONOPY HA
padotry. B mnpakTHUeCKOM NPHIOKEHUH THUII MOXKET ObITh 0003HaueH Kak «A-6-
pabome».

[IsaTeiii THD «OpHEHTHPOBAHHBINA HA MPoOTHBONOCTaBIeHUe» (28% OT 00mIeTO
YHcia WCIBITYeMbIX). PeCHOHICHTHI 3TOW TPYIIBI HAXOMATCI B KOHPAUKMHOM
enympennem cocmoanuu. C OJHOW CTOPOHBI, OHU OPUEHTHPOBAHBI HA CTPEMIICHHE
MOJIYYUTh MPU3HAHUE CO CTOPOHBI OKPYKAIOIIMX («OOIIECTBEHHOE MpPU3HAHUEY),
HAaCTPOEHbl HAa NPOTUBOCTOSIHUE, HA OTCTAaMBAHME CBOEH TOYKUM  3PEHUS
(«HE3aBHCUMOCTBY, «CMEJIOCTh B OTCTaWBaHUU CBOEro MHEHUs»). C Ipyroil CTOpPOHBI,
BBICOKAsi BBIPaKEHHOCTh CaMOOOBMHEHHS, KOH(DIUKTHOCTH TOBOPST O TOM, YTO OHHU
BHYTpPH ce0s HE YBEPEHBI B CBOMX COOCTBEHHBIX MOTPEOHOCTSIX, IIEHHOCTSIX.

MOoXHO NpPeanooXKUTh, YTO B JAHHOM Ccliyyae ¢hopmuposanue asmoHOMHOU
UOEHMUYHOCINU  NPOUCXOOUM  KOH@IUKMHO, B HEKOTOPOM CMBICIIE PECIOHIECHTHI
OTKa3aJMCh YK€ OT LIEHHOCTEH CBOEro COLMAJIBHOIO OKPYXKEHHMS B IpoLecce
dbopmupoBaHusi COOCTBEHHBIX IIeHHOCTeM. Ho mipu »TOM He co3gaid CBOIO
COOCTBEHHYIO CHCTEMY LIEHHOCTEH, U 3TOT MPOLECC Y HUX MPOTEKAET KOHPIUKTHO.

JUisi 1aHHOTO THUMA XapaKTepHAa JE30pPUEHTALMsl B LIEHHOCTHBIX OpPUEHTALHUSX,
MPOTUBOPEYUBOCTh — OJTHOBPEMEHHO CTPEMSCh OTCTaMBaTh CBOE MHEHHME M NPABO Ha
ABTOHOMHOCTb, OHM HE YBEPEHbl B CBOCH BHYTPEHHEU IIpaBOTE M TOM CHUCTEME
LICHHOCTHBIX OPHUEHTAlMi, Ha KOTOPYIO OMHUPAIOTCSI. DTOT TUI CKOPEE paspyuiaem
GHYMpEHHUe  Onopbvl, HEXKEIUM CO3MAaeT Kakue-To. JlIgd  HCIonb30BaHUA B
TICUXOJIOTUYECKON MPAKTUKE OH MOXKET ObITh 0003HAUEH KaK «f-npomues-ecezo.

AHamm3 ocoOeHHOocTel «o0pa3a S» M IIEHHOCTHBIX OPHUCHTAIM MPOBOJWJICS B
JBYX HampaBjieHMsX: 1) ucciemoBaHue ocoOeHHOcTed «oOpaza S1» M IEHHOCTHBIX
OpUEHTAlMi B 3aBUCHMOCTH OT IOJia CTYJIEHTOB; 2) HCCleqoBaHUE «oOpaza S» wu
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IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIIMN B 3aBUCUMOCTH OT ISITU MOJY4YEHHbIX TUNOB. CpaBHEHHUE
pEe3yNbTaTOB TMO3BOJSET cHelaTh BBIBOJ O TOM, YTO OeleHue no munam 06ojnee
omuemaueo evloensem o0codennocmu «oopaza A» u yeHHOCMHBIX OpUEHMAUUIL,
Hedicenu pacnpedenenue no noy. Tax, nepeMeHHbIE B OOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB 3HAYUMO
pazuyaiuch JJIS BBIJICICHHBIX THIOB, U B MEHBIIEM KOJIMYECTBE CIIy4aeB — IpHU
JIEJICHUH TI0 TOJY. DTO MO3BOJISET clIeaTh BEIBOA O TOM, YTO pa3auyus B «oOpaze S» u
[IEHHOCTHBIX ~ OPUEHTALMAX CTYJIEHTOB, 3aBHUCSIIME OT TMojia, Oe3yCclIOBHO
MPUCYTCTBYIOT, HO HUX 3HAUYEHUE TOpa3f0 HUXKE, HEXKEIW TOT KOHKPETHBIM THUII
0COOEHHOCTEN «00pa3a SI» U LIEHHOCTHBIX OPUEHTAIUMN, K KOTOPOMY MPUHAIJICKUT
KaXJIbI U3 PECTIOHACHTOB.

[TonyueHHast TUTIONOTHS COTJIAaCyeTCsl ¢ pe3ysbTaTaMU IPYTUX UcclieoBaHui. B
yacTtHOocTH, B uccienoBannu E.JI. ConmaToBOil BBIIEISIOTCS B KAaUECTBE OCHOBHBIX
TUTIOB TPH BUJA UACHTUYHOCTH — MPEIPENICHHAS 3T0-UACHTHYHOCTh, () dy3Has 3ro-
UJEHTUYHOCTb, JOCTUTHYTAsl H3ro-WJACHTHUYHOCTh, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT (pazam
HOpPMAaTUMBHOrO Kpusuca mnepexona kK B3pocinoctu [ConpatoBa, 2007]. B ciydae c
MOJYYEHHBIMH THUIIOJIOTHSIMU MOXHO CAEIaTh NPEANOI0KEHUE O TOM, YTO MEPBBIA THUI
(«ConmanbHO-OpUEHTUPOBAHHBII) COOTBETCTBYET MPEIPEIICHHONW Ar0-UACHTUYHOCTH,
BTOpOi TUM («MHIUBUTyaAIbBHO-OPUEHTUPOBAHHBINY) — MU (Y3HON STr0-UIEHTUYHOCTH,
Tpetuil («OpUEHTUPOBAHHBIA HA TIOMCK») W 4YeTBEpThId («OpUEHTUPOBAHHBIN Ha
pe3ynbTaT»)  TUNBl  —  JOCTUTHYTOM  3ro-uAeHTHYHOCTH.  [larteii  Tun
(«OpueHTUPOBaHHBIN HA TPOTUBOIIOCTABIICHHUEY ), CKOPEE BCEr0, OTHOCUTCS K CUTyaIluU
nepexona OT IUPGY3HOU Hro-UACHTUYHOCTH K JIOCTUTHYTOM Aro-ujaeHTUYHOCTH,
OJIHAKO ATOT MEPEXO0J B CUITY KAaKUX-TO MPUYUH OKA3bIBACTCS 3aTPYyIHEH.

B 3akawuenuu 1OABOASTCS UTOTHM  JUCCEPTALMOHHOTO  UCCIEAOBAHUS,
(hopMYyJIHPYIOTCS OCHOBHBIE BBHIBOJIBI:

1. CymiecTBylOT TMOJOBBIE OTJIMYMS B OCOOCHHOCTSIX «oOpasza S», KOTOpbie
MIPOSIBJISIIOTCS. B OOJIBINIEH BBIPAKEHHOCTH Yy JEBYIIEK TEHIEHIIMU K OOIIUTEIBHOCTH,
¢busnueckoro S, npesrensHOro S, mepcrekTuBHOro S, THOKOCTH TIOBEICHUS,
CIIOHTAHHOCTH, MPEJICTABICHUS O MPUPOJE YEJIOBEKA, YPOBHS CAMOIPE3CHTALINH,
CyOBEKTHBHOTO KOMITOHEHTa «00pasza Sl»; y IOHOIIEH TMpOSBISIOTCS B OOJbIIEH
BBIPAKEHHOCTH KOMIIETEHTHOCTH BO BPEMEHH, CaMOMNOMJIEPKKH, CEH3UTUBHOCTH,
CaMOMPUHSTHS, OOBEKTUBHOTO KOMIIOHEHTa «00pa3a f» W TpUHATHS COOCTBEHHOMN
arpeccum.

2. BBISBIICHBI TTOJIOBBIE PA3IMIHs MEXKTy IOHOIIIAMH U JICBYIIKAMHU B IICHHOCTHBIX
OpUEHTAIUSAX, KOTOpPbIC MPOSBIAIOTCA B OOJbIIEH 3HAYMMOCTH MJIS JIEBYIIEK TaKHX
IIEHHOCTEH, Kak Tpaguluu, Ao0poTa, 0€30MacHOCTh, JIIOOOBb, CHACTIIMBAs CeMeHHas
KW3Hb, TBOPUYECTBO, MO3HAHHUE, KpacoTa MPUPOJAbl U HCKYCCTBA, XKU3HEPATOCTHOCTD,
CaMOKOHTPOJIb, HE3aBUCHUMOCTh, YECTHOCTb, TEPIUMOCTb, YYTKOCTb, [JIsi FOHOIIEH
MOJIOBBIC PA3IMYMsS TPOSIBISIOTCS B OOJIBIIEH 3HAYMMOCTH TaKUX IIEHHOCTEH, Kak
CaMOCTOSTEIILHOCTD, IOCTHKEHHS, MaTepUaIbHO 00CCTIICUCHHAs! KU3Hb, YBEPEHHOCTH B
cebe, TPOIYKTUBHAS JKWU3HB, OOIIECTBEHHOC NpPHU3HAHWE, PAa3BUTHE, PaAIlMOHAIH3M,
TBEpasi BOJIS, OTBETCTBEHHOCTh, 00Pa30BaHHOCTbH, BHICOKHE 3aIPOCHI.

3. BbisiBiaeHBI B3aUMOCBS3UM MEXIAY XapaKTepUCTHKaMu «obOpaza S» wu
LIEHHOCTHBIMM OPHUEHTALUSIMU JIMYHOCTH, MPHUYEM COAECPKATEIbHBIM XapakTep 3THX
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CBSI3EH MMEET paszIudusl M0 MOJIOBOMY Ipu3HaKy. OCOOEHHO YETKO IMOJIOBBIC OTIHYUS
IPOSIBJISIIOTCS BO B3aUMOCBSI3SIX IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIMN C TaKUMH OCOOCHHOCTAMHU
«obpaza Sfl», KaKk TeHACHIMS K OOIIMTENIbHOCTH, mepcrekTuBHoe S, ¢usmueckoe A,
CaMOMPUHSTHE, THOKOCTh TTOBEICHHMSI, CAMOOIIEHKA UJIECHTUYHOCTH, CAMOIIOIJIEPKKA.

4. ITocTpoeHa TUIIONOTHST 0COOEHHOCTEN «00pa3a S» v IEeHHOCTHBIX OPUEHTAIIHH.
Boigenensl MSTh OCHOBHBIX THIIOB OCOOEHHOCTEH «oOpaza S» W 1IEHHOCTHBIX
OpHUEHTALIU! CTYZECHTOB. ITepBb1it THIL « CoyuanbHo-opueHmuposaHHbliLy,
XapaKTepU3yIOIUNUCS TEM, YTO PECHOHACHTHI JAHHOW TPYMNIbI MOKAa HAXOJATCS Ha
CTaJUU CTPEMJICHHS OPUEHTUPOBATHCS B CBOUX JACHCTBHUSX HA OXUIAHUSA JAPYTHX
monaeit. Bropoit tun «Munousudyanvro-opuenmuposanuuiiy. PeCHOHIEHTHl AaHHOMN
TPYIIbl YK€ OTKA3aJIUCh OT TMOJIHOTO MPUHATHS LEHHOCTEM CBOEro COIMAILHOTO
OKPYKEHUSI, U CKOPEE HAXOMSTCS B MOUCKE U YCTAHOBJICHUU CBOUX JIMUHBIX IIEHHOCTEH.
Tpetnit t™in «Opuenmupogannviii Ha nouck». [ pPECHOHAEHTOB 3TOr0 THUNA
XapaKTepHAa OpHEHTAIMs Ha peau3allii0 BHYTPEHHUX IIEHHOCTEH — TBOPUYECTBA,
KpacoTbl, CTPEMIICHHE K CO3JaHUI0 CYACTIUBBIX CEMEWHBIX OTHOUIECHUW. UeTBepThId
tun  — «OpueHmuposanuvlii. Ha pesyibmamy. PecroHAEHThl JTaHHOTO THUIIA
OPUEHTHUPOBAHbl HA MPOSIBICHUE CATEIBHOW COIMATBHOM AaKTUBHOCTHU. [IAThIM THI
«OpueHmupoanHvlli Ha NPOMUBONOCMAgieHuey. PeCrOHACHThl HSTON  TPYIIIBI
HaxoJATCAd B KOH(JIMKTHOM BHYTPEHHEM COCTOSIHUH. J[7s JaHHOTO THIa XapaKTepHa
JNE30PUEHTALNSI B IIEHHOCTHBIX OPHUEHTALMSAX, MPOTUBOPEYMBOCTh — OJIHOBPEMEHHO
CTpPEMSCh OTCTaWBaTh CBOE MHEHHE W MPABO HA aBTOHOMHOCTb, OHU HE YBEpPEHBI B
CBOEH BHYTPEHHEN NPABOTE U TOM CHCTEME LEHHOCTHBIX OPUEHTALINM, HA KOTOPYIO OHU
OTUPAIOTCS.
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